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In OSTEOMOV crediamo da sempre in un principio fondamentale: “ogni paziente e
unico e come tale necessita di un trattamento mirato e personalizzato per la sua

specifica condizione”.
Credo fortemente che sia possibile tornare a vivere una vita senza

Per questo motivo il nostro team si compone di professionisti esperti e con dolori e limitazioni e per raggiungere questo obiettivo studio e valuto

competenze specifiche per aiutarti a risolvere la tua personale problematica. attentamente ogni singolo caso per risalire alla causa del problema.
Offrendo diverse opzioni di trattamento individuale, ci assicuriamo che i nostri Personalizzo il trattamento in base alle esigenze specifiche del paziente
pazienti ricevano la migliore cura e possano tornare in tempi molto brevi a per ottenere risultati immediati e duraturi nel tempo.

svolgere le normali attivita di vita quotidiana e sportive senza piu alcun dolore.

A differenza della maggior parte degli altri professionisti che intervengono
sul sintomo e costringono i pazienti a sottoporsi cicli infiniti di terapie
sprecando tempo e denaro, sono in grado di individuare la vera causa del
tuo problema ed intervenire in maniera mirata per eliminare in breve

tempo il dolore e fare in modo che il problema non si ripresenti mai piu!
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INTRO

In questi anni ho aiutato migliaia di persone a liberarsi in breve tempo

dal dolore e ritrovare il benessere.

Di seguito ho voluto raccogliere le testimonianze di alcuni dei miei
pazienti per dimostrarti come sia davvero possibile risolvere ogni tipo di

problematica e tornare a vivere una vita senza dolori e limitazioni.

Leggi cosa hanno detto e se anche tu, come hanno gia fatto loro, non
vuoi piu perdere tempo e spendere soldi inutilmente e desideri affidarti
ad un professionista serio e competente per risolvere in maniera rapida

e definitiva il tuo problema, contattami subito!



SCHIENA

MARTHA GRAHAM




Federico Bartozzi ; o ;uzgzsrir;ﬁ?am :
1 recensione *
* % k%% 1mesefa %ok ok ok ok 2annifa

Ho la fortuna di conoscere il Dr. Christian (Tonanzi) gia da diversi anni, e mi sono sempre affidato con

fiducia e successo alle sue curve per risolvere problemi alla schiena, spalla, caviglia etc. Christian ha un
approccio pratico e risolutivo, sapra curarti e darti le sue raccomandazioni per un reale miglioramento
della qualita di vita. Semore professionale e disponibile : RACCOMANDATISSIMO!

Tutto ottimo e superiore alle aspettative: professionalita, precisione, puntualita, comunicazione e
soprattutto ha risolto il mio problema (percepito come mal di schiena lombare) dopo anni di dolori ed in
cui ho frequentato altri specialisti con scarsi risultati.

Anche attivita posturale e Pilates con Francesca molto benel

Super Consigliatil

GOOGLE

11 recensioni
* %%k %k 4mesifa Risolto un problema muscolare alla schiena in due sedute. Puntuale e professionale, uno studio nuovo e
pulito. Consigliatissimo.

diego emili
1 recensione
Germano Morosillo .
H * Kk h % 6mesifa

Il dott. Tonanzi & riuscito laddove un lungo elenco di ortopedici, fisioterapisti e osteopati avevano fallito
completamente. Ha individuato, e lo ha fatto alla prima visita, un problema che si trascinava da anni, e
per il quale mi ero sottoposto a numerosi quanto inutili esami, visite, trattamenti. Dopdiché & intervenuto o giuseppe emanuele zaffarani
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con una serie di tecniche che hanno alleviato in maniera considerevole il dolore e restituito mobilita. Alla 1 recensione
sua competenza, testimoniata dal risultato, si uniscono empatia e puntualita. Sto proseguendo il

percorso nella consapevolezza di essermi affidato a una persona che sa quello che fa. In ambito kkkkKk 8mesifa
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medico, e non solo, & cosa rara Ottimo professionista,mi ha risolto problemi muscolari e alla schiena in poche sedute o
fabrizio batori . Lucio Caldani . O
e Local Guide - 6 recensioni - 26 foto : 1 recensione ¢ (@)
* Kk k k% 1mesefa kAKX Ak 1mesefa —
Assolutamente consigliato, molto professionali. Preparato, competef\le-. innovativo e risolutivo per i problemi di schiena. Mi sono trovato benissimo, m
Sono andato per un dolore alla schiena pazzesca e in poche seduto mi ha rimesso in piedi. Onesto e assolutamente consigliato!
competente.

Rita Rita
. Massimiliano Acquaviva 2 recensioni

6 recensioni - 1 foto w %k 2 settimane fa NUOVA
Y% unannofa

Mi chiamo Massimiliano ho conosciuto il dott Tonanzi Christian tramite la mia fidanzata.

Sono andato da lui e avevo una contrattura al muscolo della schiena ed ero bloccato al 95%, facevo
fatica anche a respirare__.

una sola seduta & mi ha tolto il dolore al 90%.... Nei restanti giorni il dolore & sparito del tutto...
Grande professionista

Consigliato

Professionale, molto preparato ed empatico. Voto 5. Ha risolto vari problemi articolari a me e al mio

* % % % %
* % %t



e Jacopo Savini . Mara Graziano :
i : 1 recensione
1 recensione
' B 8.8 4 mesifa

Il dottor Tonanzi & preparato, competente e professionale! Con interventi efficaci ha alleviato il dolore
alla mia schiena, avevo una lombosciatalgia acuta, fornendo anche preziosi consigli su esercizi per
migliorare la mia postura scorrettal Lo Consiglio a tutti!

X Rx XXX Imesifa

Grazie al Dott. Tonanzi per la professionalita e la competenza nel trattare i miei problemi con la schienal
Lo raccomandol
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. : Matteo Bauce .
1 recensione 1 . H
recensione
%%k K 7 mesifa * k% kK 7 mesifa
= Sono stato da OsteoMov per risolvere problematiche alla schiena che mi condizionavano da tempo. Mi sono rivolto a questa struttura per un problema alla colonna vertebrale. In poche sedute nelle mani
Z GGrazie ai metodi innovativi di Cristian & alla professionalita di Gabriele, dopo poche seduts ho del dr. Tonanzi ho subito riscontrato dei notevoli benefici. Ambiente pulito e professionale, personale
O riscontrato grandi miaglioramenti. Esperienza molto positiva . gentile.
— Gianni Casini : Danilo Pignataro :
(7)) 3 recensioni 1 recensione : Q
Z ok k ok k 3settimane fa NUOVA kK kk Imesifa O
Christian & un ottimo professionista,innovativo,cortese e disponibile. Un'esperienza senz'altro positiva. Faccio i miei complimenti al dottor Tonanzi. Per | elevata preparazione e la simpatia verso i suoi clienti.
Ll Soprattutto perché ama quello che fa. E oggi giorno non & semplice & scontato. Grazie & grande dott O
, . Tonanzi
(@) giuseppe carloni ‘ & (@)
8 recensioni :
Ll Ak 2 if Riccardo Troiano . r-
o L. 8 8 anni fa '&¥~ Local Guide - 162 recensioni - 22 foto : m
Il dottor Tonanzi per me ora € Christian, uno specialista nel suo lavoro che per lui & una passione, %%k 2annifa
sempre alla ricerca di crescita, mohj: prepa.rato - ser'npre -dlsponlb'lle, sono'un msegna.nte di karal.e Christian & un vero Osteopata. Il suo difetto & che guarisce davvero le persone. Sono stato da lui
amatore "’e’ crossfit e da quando mi sono rivolto a lui ho risolto dei problemi con la schiena che mi qualche anno fa con forti problemi alla schiena e dopo poco non ho avuto it nessun tipo di problema.
portavo dietro da molto tempo Lui non toglie i dolori, risolve direttamente il problema! .
Luca Savo Francesco Restuccia .
3 recensioni 6 recensioni . *
%% % %% 2 annifa * AKX Khx*x 8mesifa
. . : =0 ; . s 2 Il Dottor Tonanzi & un grande professionista perché approccia il problema medico attraverso svariate *
Quar.uf.Io mi s?no rwf)ﬂo al dott Tona.nzt. su consiglio .C|l un amico sofl’fnw.) conlcu‘ffia rotatori, feplcor tecniche di cura, DALL'OSTEOPATIA alla Fisioterapia al dry needling. lo soffrivo di problemi alla schiena
tendinite al piede e infine 10 protusioni lombosacrali.... dopo un paio di mesi di sedute settimana e attraverso le sedute e suggerimenti posturali ho risolto i problemi. CONSIGLIATISSIMO.. *
mi sento decisamente meglio e sono tornato a fare sport regolarmente .. Grazie Dott Tonanzi
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FErano giorni che soffrive di un invalidante male alla schiena e avendo una certa avversione per medicinali ed
antinfiammatori, ho deciso di tentate con [ osteapatia Il ‘caso' mi ha portato ello studio del dott. Tonanzi che
oltre ogni disponibilita comprendendo it mio disagio mi ha ricevuto alle 2030 Dopo Ia prima seduta ho
ottenuto 1a riduzione di circa il 60% del dolore ed il iacquisto della mobilitd. Assolutamente consigliato per me
numero unoit

S Andrea Danese

Sono arrivato dal dottor Tonanzi con una brutta lombo-sciatalgia che mi costringeva a zoppicare
vistosamente. Una volta spiegata brevemnente la situazione, il dottore, dopo i trattamenti in studio di
prammatica, fisioterapia assistita e applicazioni di calore con Tecar, mi ha illustrato praticamente una serie
di esercizi che avrei potuto svolgere a domicilio, spiegandomene nel dettaglio funzionamento e implicazion.
Si trattava, fra le altre cose, di ‘riprogrammare” un modo errato di camminare. Gia tre giorni dopo la pratica
degli esercizi assegnati ho potuto constatare un notevole beneficio, passando dalla dolorosa zoppia con cui
ero arrivato allo studio, @ una camminata quasi spedita. Nellarco di tre-quattro settimane ho recuperato la
piena funzionalita dellarto interessato dalla menomazione funzionale. In piu, il mio modo di camminare é
ora piu corretto, e non appoggio piu il tallone con forza eccessiva, cosa che mi stava procurando anche
uninsidiosa tallonite. Naturalmente questo non accaage perché io presti ora una particolare attenzione a
come appoggio il piede a ogni passo ma perché gli esercizi prescritti dal dottore ed eseguiti con costanza
hanno riprogrammato correttamente quella sorta di programma automatico che gestisce normalmente le
centinaia di azioni subconsce che ogni giorno compiamo senza qQuasi rendercene conto. Per la mia
esperienza, il dottor Tonanzi é un ottimo professionista, scrupoloso e disponibile. Lo consiglio a tutti.

© Andrea Di Massimo

Dietro tanti titol] si cela un professionista preparato che sa mettere a suo agio il paziente per risolvere |
problemi del nostro apparato muscolo-scheletrico. Sono uno sportivo che si affida a lui da diversi anni per
risolvere gli ‘acciacchi” ed aumentare le performances. Grazie Chistian

© panilo Bernardini

I/ dott. Tonanzi & un professionisia delle metodologie atte a ripristinare il proprio equilibrio fisico.La mia
esperienza e stata fantastica ho potuto lavorare in maniera moltc semplice e soprattutto con metodologie
niuove e all avanguardia che mi hanno permesso in breve tempo di risalvere i miel problemi ma soprattutio
mantenere | risultati a lungo termine... cosa non da poco Visto le mie esperienze nel corso degli anni

© Emiliano Milletari

“ho conosciuta il dott Tonanzf esattamente un anno fa. Sonao arrivata da lui dopo 6 mesi di fisioterapia
(inutile) e con una situazione fisica davvero molto complessa

E riuscito con diverse sedute e con la mia collaborazione attiva (richiesta costantemente da lui) a migliorare
notevolmente il mio status, che nel mio caso era impensabile. Ancora 0ggi, quando faccio terapia, analizza e
studia ogni minimo dettaglio che gl racconto per poi intervenire con la terapia pit adatta, grazie anche af suoi
continui corsi di aggiomamento (soprattutio allestero). Ho conosciuto tanti terapisti, forse troppi e non solo a
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***** RECENSIONI MIODOTTORE

Ciro Scognamiglio L 8. 8.8 &

Pagiente verthicato
22 aprile 2007

Ciro Scognamiglio 2017-04-22

avevo un terribile mal di schiena e dolori alla spalla e al ginocchio; gla dalla prima
seduta ho notato miglioramenti; dopo la terza seduta, sono praticamente rinato. Ho
imparato aleuni esercizi, per migliorare la mia postura, che si sono resi indispensabili
per prevenire Il ripetersi degll inconvenientl vissuti. Un professionista serio, preparato e
molto garbato nel rapporto con | suci assistiti. In particolare, ho trovato un
interlocutore disponibile, per le cure naturali e per la ricerca di nuove soluzioni per il
benessere delle persone.

Fausto 1 8. 8.8. 8.1

Paziente verificato
10 giugno 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia * Mal di schiena lombare

Studio nuovo attrezzato, bella e spaziosa la sala per ginnastica posturale e ottimo il
parcheggio convenzionato a 10 metri dallo studio.

Dopo essere andato da vari fisioterapisti osteopati ortopedici e neurochirurghi ho
conosciuto tramite questo sito il dottor Tonanzi, ottimo medico un serio professionista,
il mio problema alla schiena un dolore che durava da ormai tre anni con 10 sedute
posso dire di aver risolto al 90% il mio problema, & molto chiaro nelle spiegazioni e tutti
gli appuntamenti sono sono avvenuti perfettamente in orario.

Lo consiglierei.

Gabriele ' 2. 8. 8. 8.4

Paziente verificato
12 giugno 201 7

Mi sono rivolto a Christian per un problema alla spalla ed un fastidio al tratto lombare
della schiena. Dopo nemmeno 20 minuti gia ha individuato le cause dei miei dolori,
nello specifico capo lungo del bicipite ed ileopsoas. Inoltre per evitare una nuova
infliammazione con conseguenti dolori mi ha mostrato vari esercizi di allungamento e
propriocezione. Complimenti al dott. Christian Tonanzi. Consigliatissimo

Juri LR 8.8 &

FPazente verificate o
2 aprile 2019 » Visita prenotata su MioDottore.it « Preaao’ GasteoMov Usteopatia

Per la prima volta mi sono deciso di farmi controllare a dei problemi muscolari che ho
avuto per 3 annl, e ho avuto la grandissima fortuna di incontrare Christian Tonanzi,
simpatico, gentilissimo e che con la sua pid che ottimale competenza in un solo
giormo, mi ha regalato la sensazione di ritornare a muovermi come quando avevo 18
anni.. grazie mille - sei il migliore!

Valeria Miani
Paziente verificato  +

19 aprile 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » Prima Visita

Molto gentile ed attento, il dottor Tonanzi ha compreso gia con la prima visita, oggi, la
causa del mio dolore, effettuando dei trattamenti che lo hanno immediatamente
alleviato. Dopo mesi di sofferenze e cure inappropriate posso affermare che stasera
sto veramente bene. Dico la veritd, se non fosse capitato a me non ci avrei creduto.
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

JessicaF. ' & & & &

FPaziente verificate
9 dicembre 2016

Dopo due anni di limiti fisici infelici mi sono decisa a chiedere aiuto ad un
professionista, e meglio non potevo capitare. Ho quasi 40 anni, sedentaria da una vita,
complessata dalla scoliosi e bloccata da una cervicale che pensavo non mi
abbandonasse mai piu.

Sono bastate poche sedute nelle quali non solo ho avuto grande sollievo, ma ho
appreso molto del mio corpo, tanto da riuscire, grazie agli esercizi ed ai consigli del Dr.
Tonanzi a riavere nuovamente la sensazione di sentirmi bene davvero. Consiglio di
andare anche solo per un contrello, nessuna recensione pud’ dirvi cio che
personalmente scoprirete.

Martina
Paziente venficato

23 giugno 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » trattamento

osteopatico

Cosa posso dire del Dottore che ha riportato la mia vita alla normalita?

Il Dottor Tonanzi & riuscito, dopo anni di tentativi con vari specialisti, a risolvere il mio
problema ed a far si che io tornassi a vivere senza un dolore cronico che mi stava
distruggendo.

Oltre la bravura, la cordialita e la serieta, I'innovazione dei trattamenti del Dottor
Tonanzi mi hanno piacevolmente stupita e mi hanno fatto riacquistare tutta la liberta
dei movimenti che avevo perso! Super consialiato!

massimo.merola3 L 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
22 aprile 2017 * Visita prenotata su MicDottore.it

Christian & un medico terapista fuori dal comune . Soffrivo da circa un anno di mal di
schiena, cervicale e dolori causati da cattiva postura .

Christian , oltre alla manipolazioni , mi ha trattato con | agopuntura . Mi ha dato dei
consigli sulla respirazione oltre a degli esercizi mirati da fare a casa.

Insomma Grazie

N.P.

Paziente verificato
30 giugno 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it + Presso. OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

Professionale, preciso e meticoloso. Mi ha aiutata a risolvere un mio problema
intestinale e mi ha spiegato con scrupolosita e precisione le problematiche che mi
hanno portato a quel problema. Lo consiglio, inoltre, per la competenza e la capacita
di mettere a proprio agio il paziente. Se dovessi avere altri problemi, ci ritornerei
sicuramente.

Olindo Cirllio L & 8 8 &

Paziente verificato
11 attobee 2017 Pressa: « Ernia discale

Sono diversi anni Che conosco Il Dott. Tonanzi, fin dal primo giorneo ho potuto
apprezzare la sua disponibilita, serieta e capacita nell'approntare sempre il giusto
approccio medico nel risolvere le mie problematiche. La sua alta professionalita per
me lo contraddistingue per essere | numero Uno in assoluto!

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY



***** RECENSIONIMIODOTTORE

Pietro L. 1 8.8 8 & 4
31 luglio 2020 Presso: OsteoMov Osteopatia

Che dire, gran bella scoperta il dott. Christian Tonanzi , mi & stato segnalato da un
amico, ci sono stato e ho trovato una Persona molto preparata, individua subito il
problema in base a quello che esponi, bellissimo studio nuovo, bravo, molto bravo, lo
consiglio.

Marco Potito
Paziente verificato

29 aprile 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia « visita osteopatica

Ho contattato il dott. Tonanzi per un forte mal di schiena dopo mesi di cure con farmaci
ma senza avere mai un miglioramento. Gia dalla prima visita ha capito il problema che
non mi permetteva di muovermi bene da alcuni mesi. Dopo tre trattamenti mi sono
sentito decisamente meglio riprendendo a svolgere tranquillamente tutte le attivita che
facevo prima senza avere piu fastidio.

Ramona Dascalu ' 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
14 ottobre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Osteopata eccellente: professionale, serio, pratico. Conosce immediatamente il
problema e la sua fonte. Grazie a lui la mia schiena ... | dolori si stanno attenuando. Sa

anche dare ottimi consigli di "manutenzione” per prevenire cid che sta causando il
problema. 7227222277

reabruno L & & 3 & ¢

Paziente verificats

T agoeto 2019 * Visits prenciates su MioDotiore.il + Presso: OsteoMiov Osteopatia * Dolore & blocco & livella

lomare

Il dott. Tonanzi & stato molto disponibile e cortese per avermi ricevuto durante ii suo
giornao libero. Velocl ed efficacl le tecniche utilizzate, sono servite a rilassare |a parte
dolorante e inflammata e inoltre molto validi | suoi consigli per mantenere la postura
piu corretta nel tempo. Professionista preparato che mette a proprio agio il paziente.

robertodelvecchio50 ' 2. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
9 agosto 2017 Presso: Studio Medico * problemi di rigidita articolare

Ho deciso di ricorrere alla osteopatia per risolvere rapidamente il mio problema di mal
di schiena che mi tormentava tutte le mattine.

il dr Tonanzi ha risolto il mio problema con poche sedute, qualche manovra sulla
colonna vertebrale, agopuntura e massaggi con con particolari strumenti.

Ora va mealio, devo solo fare deqli esercizi di mantenimento.

Roberta L 8. 8.8 8.1

Paziente verificate
24 maggio 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

In seguito alla mia esperienza piu che positiva, consiglio a tutti il dott. Tonanzi. Mi son
recata da lui con un mal di schiena terribile ed un braccio addormentato; gia dopo la
prima visita il dolore & passato come per magia. Se dovessi riavere problemi,
sicuramente tornerei da lul.

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY



***** RECENSIONIMIODOTTORE

Roberta C.

Paziente verificato
28 settembre 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia « visi_. Altro

Finalmente un Medico, uno che ti vuole assolutamente curare e che per farlo adotta
ogni competenza e tecnica a sua disposizione, adattando la terapia al paziente. Gia al
termine della prima seduta, dedicata per lo piu all'anamnesi e solo in parte al
trattamento, ho ottenuto benefici nemmeno paragonabili a quelli ottenuti con 40 sedute
di fisioterapia classica, recuperando immediatamente parte della funzionalita perduta
e, gia nella settimana successiva, non ho pit avuto dolori a riposo. Puo far pensare a
un mago, specie a chi soffre di un disturbo cronico che non riusce a guarire da tempo,
ma si tratta semplicemente di un bravo e intelligente professionista, che opera con
coscienza e flessibilita. Non ho altre parole se non grazie.

S.B. L8 8 8 &

Paziente verificato

22 novembre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it + Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Dottore estremamente preparato, scrupoloso e gentile. Mi ha messo a mio agio, ha
ascoltato con attenzione tutto quello che avveo da dire e gia dopo la prima seduta ho
sentito sollievo. Ho trovato il mio osteopata di fiducia, lo consiglio vivamente.

simonpor. 1 L8 & 8 &

Paziente verificato:

17 giugno 2018 - Visita prenctata su MicDottore.it * Presso: Osteoldov Osteopatia - Problemna schiena e

gamba

Una persona cordiale, alla mano, gentile e cortese. Come si dice in questi casi, che
volere di pid?

Malto competente, ti mette subito a tuo agio!

Come se lo conoscessi da anni!

Tiziana.maddalisdo ' 2. 8.6 8.1

Paziente verificato
4 dicembre 2016 - Visita prenotata su MioDottore.it

Bravo Dottor Christian mi hai rimessa in piedi dopo molti mesi di dolori quotidiani. La
mia schiena e’ un alquanto disastrata e sofferente, conseguenza di piccoli incidenti e
di interventi di varie tipologie. | miei dolori sono attenuati molto e ho ripreso a vivere
piu serenamente le mie giornate. Ancora qualche emicrania sporadica purtroppo
legata ad un fattore meccanico esistente, confido di rivederti ancora per migliorare
definitivamente. Un grazie speciale per la tua disponibilita, professionalita, serieta nel
lavoro e simpatia.

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY



***** RECENSIONIMIODOTTORE

Simona Schembri

Paziente verificato  «'
& agosto 2019 Presso: OateoMov Osteopatia * Posturs errals

Ottimo lo studio, gentilezza, cordialita e disponibilita eccellente

Professionalita eccellente.

Ho trovato beneficlo gia dal primo appuntamento .

Seguird costantemente || percorso sieuro di ragglungere obbiettivi da me predispostl.

Valeria ok

Paziente verificato
21 maggio 2019 - Visits prenctats su MioDotlore.it * Presso. DsteoMov Dsteopatia - Prima Visita

Il Dott. Tonanzi mi ha fatto unottima impressione gla dalla prima visita, si & dimostrato
un professionista preparato ed aggiornato, gentile e disponibile.

Sone fiduciosa che possa nisolvere il mio problema dopo tanti giri a vuoto presso aliri
medici e che lo possa fare in templ brevi.

Viviana. L ' 2. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
13 marzo 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - trattamento osteopatico

La visita e le terapie sono state all'aitezza delle mie aspettative . || confronto terapeuta
e paziente e stato aperto, con ottima capacita di ascolto da parte del terapeuta,
struttura in grado di accompagnare il paziente anche nel mantenimento di una buona
forma fisica post terapia

%k ok ko

adolphin79 1 8. 8.8 .8

Paziente verificato
2 agosto 2018 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA * Emie

Christian Tonanzi & un grande professionista molto disponibile, preparato e pronto a
offrire al meglio qualsiasi spiegazione gli venga richiesta. Offre la possibilita di scelta
(nel caso ovviamente siano possibile delle opzioni) sui metodi di cura, in base alle
esigenze e sensibilita del paziente.

Anche se sono solo alla prima visita, ho gia avvertito miglioramenti sulla mia schiena .
Grazie da Annamaria

Angela B.

Paziente verificato
13 ottobre 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » visi.. Altro

Sono stata in questo studio per un lancinante mal di schiena, e mi sono ritrovata
davanti ad uno specialista molto empatico e professionale che non solo ha risolto il
mio problema ma che & anche andato oltre con un un'approccio olistico che punta ad
un benessere complessivo di corpo e mente

L8 8 8. & ¢

Annamaria Baffa

Paziente verificala.
b maggio 20717

Christian & un dottore molto professionale che tl mette subito a tuo agio e Ul splega
con semplicita cid che ti andra a fare! Con una sola seduta ho risolto una serie di
problemi che mi portavo dietro da anni! Lo consiglio vivamente!

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY
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% o k& ok

anto.freccia
Paziente verificato

5 dicembre 2016

Pesista da 3 anni pieno di contratture e dolori alla schiena con un paio di sedute
abbiamo risolto i principali problemi.

Ora va meglio e continuo | attivita con il supporto di cristian.

Professionista eccellente anche a valutare problematiche in ambito sportivo
agonistico.

Insomma consigliatissimo per qualsiasi problema cristian € la persona giusta.

Antonella C. L 8. & & 8.1

Paziente verificato
21 giugno 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia

Il Dottor Tonanzi € un bravo Osteopata molto professionale concreto e diretto e
puntuale di lui mi piace molto il suo approccio olistico..

Lo studio molto curato e pulito

Oggi ho ricevuto un ottimo trattamento.

Daniele
Paziente verificato

5 maggio 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it » Presso. OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

Disponibile, professionale e risolutivo..
Ogni volta che mi blocco con la schiena trovo sempre la soluzione per continuare.
TOP.

danilasilvinl

Paziente verificato
19 lughe 2019 Presso: OsteoMov Dsteopatia * Dolon diffusl alla schiena

Il primo impatto dimostra la serieta del professionista in quanto mi dice chiaramente
che la sua opera non andra ad influire sul mio disturbo. Detto questo mi sottopongo al
trattamento e pur avendo finito da poco setto di aver avuto un buon effetto sul
disturbo. Oltretutto puntualita e cortesia non mancano, Danilo silvl

e 8 8 8

edoardo.torregiani
Paziente verificato

12 settembre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it + Presso: OsteoMov Osteopatia

Competente, professionale e molto gentile, ho riscontrato miglioramenti sensibili gia
dal primo trattamento. Molto disponibile nel dispensare preziosi consigli per esercizi di
stretching.

Consigliatissimo!

LE 8 & & |

Emanuele Ruscio
Paziente verificato

6 luglio 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia

Ho effettuato una visita presso lo studio e devo dire che & molto curato ed accogliente.
Il dottor Tonanzi & un professionista serio e molto preparato, attento al paziente e
chiaro nelle spiegazioni. Esperienza decisamente positiva, consigliato

o i ok
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Enza
Paziente verificato

31 maggio 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

Professionalita, competenza, gentilezza e puntualita.

Il dott. Christian Tonanzi ha risolto dei problemi che mi trascinavo da anni, spiegando
con la massima chiarezza tutte le fasi dei trattamenti eseguiti. Mi ha messo subito a
mio agio, cosa non scontata, ascoltando i problemi e rispondendo a tutte le domande.
Molto soddisfatta di tutte le sedute. Ho trovato un professionista da tenere ben stretto.

Fabrizio S. ' 8. 8.6 8.1

Paziente verificato
28 marzo 2017

Professionalita ed elevate competenze tecniche e manipolative sono il punto forte del
Dott. Tonanzi. Dopo solo due sedute, a distanza di un mese l'una dall'altra, e
I'esecuzione degli esercizi dati, ho risolto all'80% i problemi che avevo. |l restante 20
dipendera da me.

Fedepatru 1 . 8.8.8. 8.1
Paziente verificato
24 giugno 2016 * Visita prenotata su MioDottore.it

Un grande....finalmente sto risolvendo un problema fastidioso, dipendente da uno
scompenso muscolare dei deltoidi. Tra l'altro mi ha spiegato veramente in modo chiaro
da cosa & derivato.

Federica Maria ' 8. 6.8 6.4

Paziente verificato
28 gennaio 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Il dott. Christian Tonanzi ha mostrato da subito cortesia e disponibilita, io e il mio
ragazzo abbiamo difficolta ad organizzarci a causa del nostro lavoro su turni, il dottore
ci & venuto incontro in ogni modo possibile. E stato delicato e gentile in ogni momento,
prestando attenzione ad ogni richiesta e rispondendo ad ogni nostro dubbio e
domanda. Siamo veramente soddisfatti del trattamento ricevuto.

FG.
Paziente verificato

24 giugno 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

OTTIMO ! DISPONIBILE, PROFESSIONALE, VISITA-TRATTAMENTO
ACCURATO. POSSO SICURAMENTE CONSIGLIARE.

Francesca A. L 2. 8 & &

Paziente verificato
4 ottobre 2018 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * Controllo

Ottima impressione, ho apprezzato molto la chiarezza, la semplicita con cui mi ha
splegato il percorso da seguire per risolvere il mio problema e l'attenzione che ha
dimostrato. Gentile e molto empatico! Lo consiglio!

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY



***** RECENSIONIMIODOTTORE

gcarloni.wadoryu 2 8. 8.8 8 ¢

Paziente verificato

12 dicembrs 2016

Sono un insegnante di Karate e un atleta di Crossfit ho conosciuto per caso il DR.
Tonanzi per un brutto dolore alla schiena e un inflammazione al nervo sciatico, non
riuscivo piu a stare dritto con qualche seduta di manipolazioni e agopuntura sono
tornato ad allenarmi ed allenare alla grande, uno specialista molto competente e
professionale attento sempre a migliorare , oramai un amico

grazie Christian

GIADA G. %k ok ok

Pazienle verificale

8 maggio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento osteopatico

Il dottor Christian Tonanzi & un Grande Professionista e una Grande Persona. Dopo
solo 1 seduta mi ha rimesso al mondo. Soffro di mal di schiena e cervicale e la terapia
da lui utilizzata é eccezionale. Consigliatissimo anche il MASSAGGIO. E TOP.

Gianluca L 8. 8.8 &

Paziente verificato

9 ottobre 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Tutto molto bene . E stata la quinta visita e si & confermato ottimo, dalla puntualita alla

professionalita . Ottima anche la possibilita di parcheggio convenzionato accanto al
portone in una zona dove parcheggio & impossibile.

Giulia Pecci L 8.6 8. 8.4

Paziente verificato
30 novembre 2016

A causa di dolori a ginocchio, schiena e caviglia mi sono rivolta al Dottor Tonanzi, il
quale, con estrema professionalita, € sin da subito riuscito ad individuare l'origine dei
miei problemi e di conseguenza a risolverli, permettendomi di riprendere gli
allenamenti.

ileniadesantis L 8. 8.8 &
Paziente verificato
23 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA

Simpatico e disponibile, ma soprattutto un professionista preparato e competente.
Sportivo praticante, quindi sa di cosa parla quando affronta problemi articolari /o
muscolari.

INGEBORG NIJPELS LE 8.8 8

Paziente verificato
11 gennaio 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Je suit trés contente et impressione de la professionalite de Dr Ton anzi et je le
recommande chaleureusement. |

Lauretta72 ' . 0.8 8.1

Paziente verificato

27 novembre 2017 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA +

Infiammazione del tendine della spalia

Christian & molto professionale, preparato, attento e scrupoloso nell'ascoltare e
risolvere i problemi!! Puntuale ed educato.
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Ipod85 L8 8.8 &

Paziente verificato
22 ottobre 2016

Ciao a tutti dopo alcuni anni di dolori a schiena gambe e addome sono andato dal
dottor Tonanzi e dopo la prima terapia ho notato dei notevoli miglioramenti.
Utilizza diversi metodimanipolazioni,ago puntura tecar ecc...

E' molto scrupoloso e chiaro nelle spiegazioni,un serio professionista.

JULIEN
Paziente verificato
19 agosto 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia « visi_. Altro

Avevo un mal di schiena persistente, il dottore C.Tonanzi ha fatto un lavoro molto
preciso e utile, ha individuato presto la ragione del male e, dodici ore dopo la visita, &
quasi sparito il dolore

LD t & 8 & & 1
Paziente verificatn
2B novernbre 2010 « Vigits prenotata su MiaDotiore.it » Presso: Cotecbdov Oateopatia » visits oateopatica

Il dottor Tonanzi risolve problemi. La passione unita alle sue molteplicl formazionl e
alla sua professionalita, lo aiuta a trattare il tuo corpo in maniera del tutto personale.
Consigliatissimo!!

Leonardo
Paziente verificato
26 giugno 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

Molto competente, inoltre riesce ad essere professionale ed empatico, senza alcun
sforzo. Offre spiegazioni molto dettagliate ed interventi precisi ed efficaci

Litta Francesco
Paziente verificato

25 agosto 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia ¢ visi.. Altro

Professionalita, precisione, attenzione al cliente e disponibilita sono solo alcune delle
caratteristiche che contraddistinguono il Dott. Tonanzi. Consigliatissimo.

Loide * ok ok ok ok

Paziente verificato
7 agosto 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento osteopatico

Ottima professionalita preparazione cortesia puntualita
Consigliato se stai cercando un osteopata preparato e all avanguardia non i soliti
dottori spacca ossa

L.P.
Paziente verificato

15 luglio 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia » trattamento

osteopatico

Attenzione, competenza e professionalita. Disponibilita massima a consentire un
appuntamento in tempi brevi. | trattamenti sono stati molto efficaci.

JH4OL1O0OAdOININOISN3IO3NA

luca L8 8 8 8 4 *

Paziente verificato

11 maggio 2018 Presso: * Prima Visita

*

ottimo professionista...aggiornatissimo e persona gentilissima e disponibile. Consiglio *

vivamente, sicuramente un bel riferimento per chi affronta un percorso osteopatico e
fisioterapico...grande Christian!

*
*
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Luigi Battistoni L. 2. 8.8 8 1

Paziente verificato
16 novembre 2019 * Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Prima di conoscere il Dr. Tonanzi non pensavo assolutamente che i dolori che mi
affliggevano,da parecchi mesi,si potessero ridurre del 70% gia dalla prima
visita..Grazie Dottore..

M. A.

Paziente verificato

20 luglio 2021 = Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia « visita osteopatica

Servizio ottimo, il dottor Tonanzi & stato cortese puntuale e disponibile. Subito dopo la
seduta il dolore che avevo é praticamente sparito ed erano quasi 3 settimane che non
riuscivo a stare meglio. Consigliatissimo

Manuela % ok ok
Paziente verificato
S settembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Ho fatto solo una seduta per il momento e ho visto gia dei miglioramenti, sono sicura
che quando avro finito risolvero tutte le mie problematiche, & veramente bravissimo, se
ne avete bisogno andate ad occhi chiusi da lui

Marcello
Paziente verificato

11 maggio 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OstecMov Fisioterapia » seduta di

fisioterapia

Due parole: cortesia disponibilita .. il dottor Tonanzi ha risolto delle problematiche che
mi impedivano di praticare le mie attivita sportive ..

Marco 8. 8. 8.8 1

Paziente verificato
3 giugno 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Sono rimasto molto soddisfatta dell'approccio e della professionalita dimostrata dal
dottore. Consiglio a tutti i suoi trattamenti che mi stanno aiutando nella ripresa alla
corsa dopo un lunghissimo stop dovuto a continui fastidi

Mares.U. 2. 8.6 1

Paziente verificato
17 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia ¢ visita osteopatica

Preciso, attento, puntuale efficace risolutore!!
Ottima preparazione e massima attenzione alle problematiche del paziente e alla loro
soluzione!!!

Maria Cococcia L 8. 8.8 & ¢
Paziente verificato
2 marzo 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visi.. Altro

Professionalita e competenza nell'individuare il trattamento piu’ efficace per la
risoluzione del mio problema. Cortese e puntuale.

Marina ' 8 6 & & ¢

Paziente verificato

29 gennaio 2018 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA * Prima

Visita

Ho fatto la prima visita e mi & apparso molto cordiale, professionale e propositivo
..vedremo con le prossime sedute sperando che riesca anche solo ad alleviare i dolori
alla schiena, cervicale ecc che mi assillano da anni.. per il momento sono soddisfatta
della mia scelta
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Mauro
Paziente verificato

6 settembre 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » visi.__Altro

Un attento fisioterapista osteopata, sicuramente professionale e capace. Fornisce
anche consigli per le terapie a casa

mariagrazia1973 %ok ok k
Paziente verificato

20 marzo 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Contratture muscolari

Ottima impressione generale qualita, precisione, puntualita e professionalita. Studio
pulito e accessoriato di diplomi conseguiti a dimostrare le specializzazioni conseguite

M.J. L8 8. 8 & ¢

Paziente verificato
17 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Il Dott. Christian Tonanzi & un professionista competente e in ascolto. Ho fatto una
sola seduta e mi baso su quest'esperienza. Ha saputo capire immediatamente il
problema e ha mi ha degli input per risolverlo, tramite il trattamento e gli esercizi da
fare a casa. Lo consiglio.

Michela Zeppilli L 8. 8.8 8 ¢

Paziente verificato
20 novembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

Lo studio e in una posizione centrale e comoda da raggiungere, pulito e in ordine mi ha
dato un idea di serieta e grande attenzione all' igiene soprattutto in questo periodo.
Sono stata accolta con positivita, gentilezza e empatia. Ottima impressione generale.
Grazie mille

Orlando ' . 8.8 . 8.1

Paziente verificato

17 marzo 2021 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visi.. Altro

Preciso puntuale funzionale e con il parcheggio convenzionato sotto lo studio !
PERFETTO puntualissimo e molto cordiale tornerd di sicuro !

Paola ' 8. 8.8 8.1

Paziente verificato
22 giugno 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Conosco il dr. Christian Tonanzi da piu di tre anni e ogni volta che ho avuto bisogno di
risolvere problemi inerenti osteopatie e/o sedute di fisioterapia & sempre stato
all'altezza di risolverli con professionalita competenza e meticolosita

Antonino Pellegrino
Paziente verificato

25 agosto 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia « visi._.Altro

Ha risolto immediatamente il mio problema. Persona educata e competente, mi ha
dato ampie spiegazioni sulla patologia e sulla sua cura.

Pierluigi.Cecilia 1L 8. 8. 8.8 1

Paziente verificato
18 settembre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it + Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA

Christian un osteopata che si vede svolge il suo lavoro come una missione...in quanto
si percepisce che il suo interesse e ' che il suo cliente guarisca
completamente...preparatissimo tecnicamente e professionale al massimo.lo
consiglio vivamente
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pietrolafauci 1L 8. 8.8 8

Paziente verificato
26 aprile 2018 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA

Professionista serio e preparato. Utilizza tecniche all'avanguardia come Dry Needling e
altro. Serio, preciso, e tutto quantaltro si pud dire. Pietro

Alessandro Privitera L 8. 8 8 8
Pazienle verificato  +
23 magglo 2007
Christlan & un ragazzo estremamente preparato e cortese, dopo solo una seduta ci sl
sente gia molto meglio: consigliato!
L. 8.8 & 1
Paziente verificato +/
8 dicembre 2016
Sono uno sportivo e avevo un forte dolore alla schiena. Il dott. Tonanzi con una sola
seduta di agopuntura me lo ha risolto alla grande. Lo consiglio veramente a tutti
LB .0 6 & 1
Paziente verificato

7 dicembre 2016

Dottore molto professionale, dopo varie visite grazie a lui ho iniziato a star bene con la
mia schiena, grazie anche al suo metodo di agopuntura. Consiglio vivamente il dottore

1.8 8.8 8 ¢

Paziente verificato
29 novembre 2016

Ottimo professionista con metodi veramente funzionali all'attivita sportiva risolvendo
la problematica direttamente dalla causa e facendo si che il problema non si
riproponga...| dolori alla spalla e alla schiena sono solo un ricordo!

Raffaella ' 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato

18 novembre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

La professionalita di Christian e incredibile. Ha individuato e risolto il problema alla
prima visita. Un grande talento unito ad una lunga esperienza

Riccardo Pellegrini L 2.8 8 & ¢

Paziente verificato
19 settembre 2017 Presso: Studio Medico - Mal di schiena lombare e sacrale

Professionista che sa metterti a tuo agio ma allo stesso tempo non trascura |
accuratezza della diagnosi e del decorso anche dopo la prima seduta.

Rob from Canada

Paziente verificato
19 giugno 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia + visita osteopatica

Dott. Christian takes his time to treat you and switches to other methods when one
does not work. Speaks good English. Would recommend him
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Roberto P. ' 8. 8.8 & 1

Paziente verificato
21 settembre 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Come sempre....professionale e risolutivo, non per niente mi sacrifico per il percorso a
me distante.
Lo consiglio vivamente

Rosa 1 8. 8.8 8 ¢
Paziente verificato
29 novembre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Professionista preparato e molto attento. lo ho fatto una prima visita e devo ritornare
nelle prossime settimane. Consiglio come fisioterapista ed osteopata.

Roberto Pilloni ' 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato

7 dicembre 2018 Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA * Trattamento Osteopatico

dire bravo e professionale é dire poco...la sensibilita e la preparazione di percepire il
problema é fenomenale.

passato per altre mani, ho sentito finalmente la differenza di un medico competente.
Complimenti

Saskia L8 8. 8 8

Paziente verificato
28 ottobre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Dolore nella schiena disparita quasi subito dopo un ora di sessione! Posso
assolutamente raccomandare Dott. Tonanzi.

Saverio 1 . 8.8.8. 8.1

Paziente verificato
6 agosto 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento osteopatico

Christian & molto bravo nell'identificare le origini del problema e nellapplicazione delle
tecniche necessarie per una risoluzione immediata. Disponibile e attento, ha passione
per il suo lavoro.

selena.pellegrini L8 8.8 8 ¢

Paziente verificato
28 novembre 2016 - Visita prenotata su MioDottore.it

Il dott Tonanzi e’ un vero professionista molto esperto e capace di individuare il
problema e di risolverlo. A me sta curando un complesso problema muscolare che mi
provocava dolore e inabilita

spano80 L 8.8 8. 8 1

Pazienmte verificato
13 luglic 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia

Che dire, soffro di mal di schiena da quando ho tolto l'ernia del disco 15 anni fa. Ho
trovato un medico preparato, un ambiente pulito e tanto tanto giovamento alla mia
schiena. Grazie e a presto Dottore!

SS. L2 8 8 8 ¢
Paziente verificato
13 novemnbre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Sono venuta da Pescara e ne & valsa la pena. Competenza e professionalita in uno
studio accogliente.
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Stazi .M.

Paziente verificato

10 agosto 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Fisioterapia .. Altro

Sono davvero soddisfatto ,alta disponibilita’ e gentilezza , ho fatto la prima seduta e o
notato subito |a differenza ,tutto fatto con cura e capacita' e professionalita’ , grazie di
cuore Dott C.Tonanzi

Stefano 1L 8.6 8. 8.1

Paziente verificato
29 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore. it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Molto professionale sicuro nello spiegare lo svolgimento e la dinamica della visita mi
sono trovato bene , bravo.

storanioreste L 2 8 & & 1

Paziente verificato
20 maggio 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia + Problemi posturali

Ottimo professionale gentile ma soprattutto competente in uno studio medico nuovo
ed efficiente. Mi ha risolto il problema ,al contrario della struttura da me frequentata in
precedenza.....Un grazie al dottor Tonazzi

TizianaM ' 2.8 8. 8 1

Paziente verificate
1 agosto 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * prima visita fisioterapica

Ottimo professionista, serio, capace e disponibile con | pazienti. Ha risolto il mio mal di
schiena con un paio di sedute. E stato sempre puntuale ed efficiente nella gestione
degli appuntamenti. Mi sento di consigliarlo vivamente.

Ugo Tucci 2 8. 8.8 8 ¢

Paziente verificato
29 aprile 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Gia dopo la prima visita il dolore che avevo & molto migliorato. Dottore preparato e
cordiale, consigliato a chi ne ha bisogno

Vagnarino L 8. 8.8 8 1
Paziente verificato
10 novembre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Studio Medico * Contrattura alla schiena

Sono circa 2 anni che segue mio figlio per dei problemi che ha saltuariamente alla
schiena a causa dello sport che pratica. Trovo il dott. Cristian veramente competente
ed all'avanguardia con le metodologie lo ho consigliato ad altre persone le quali hanno
avuto la mia stessa impressione.

Valentina Morena ' 8. 8.8 6 1
Paziente verificato
2 aprile 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia .. Altro

Professionista competente a 360 gradi' Puntualita sempre rispettata, pulizia dello
studio ottimale e spiegazioni molto dettagliate! Punto di riferimento nel settore!

William Hay 1 8. 8.8 8 4

Paziente verificato
1 dicembre 2017 Presso: * Schiena

Eccellente scelta. Raccomandato. Mi ha insegnato come effettuare correttamente |
movimenti, sbloccato delle articolazioni bloccate, fornito un piano di esercizi da fare.
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AG L. 8 8 & 4

Paziente verificato
15 aprile 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visi. Altro

Sono andato per uninfiammazione estesa che mi ero procurato in giornata, sottolineo
la cortesia e l'efficacia del trattamento

Alberto L8 8 8 & ¢

Paziente verificato
20 febbraio 2019 Presso: Altro

Ottimo professionista, cordiale, preparato, attento ai bisogni del paziente. Lo consiglio
vivamente,

Ale ook ok ok ok

Paziente verificato
12 luglio 2017 + Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: Studio Medico * Allenamento sportivo

Tecniche efficaci, si va al problema con celerita e professionalita. Disponibilita di orari
flessibili e sedi diversificate,

Alessandra 2. 8. & & 1

Paziente verificato
7 dicembre 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica
Abbiamo individuato e trattato un piccolo problema legato alla flessibilita della caviglia

e al rilassamento dei muscoli del bacino. Le sedute sono state efficaci e sono molto
soddisfatta. Mi sono trovata benissimo con il dott Tonanzi.

Alessandro D'Agostini 1L 8.8 8.8 1

Paziente verificato
11 luglio 2017 Presso: Studio Medico * Trattamento Osteopatico

Mi sono trovato molto. |l dottore € molto competente, molto accogliente e molto
disponibile. Lo consiglio vivamente a chiunque necessiti cure.

Alessandro L 8. 8.8 8
Paziente verificato
24 gennaio 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Studio Medico

Il dott Tonanzi mi ha risolto alcuni problemi di contratture e postura con poche sedute,
E molto meticoloso e mette a proprio agio le persone. Sono rimasto molto soddisfatto

Alessio lilli L 8. 8.8 & 1

Paziente verificato
20 settembre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Mal di schiena

Dottor Tonanzi molto professionale e disponibile. Ho trovato giovamento gia' dalla
prima visita.

alessio.dr 1 8. 8.8 &
Paziente verificato
26 gennaio 2018 Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA + Contrattura muscolo dells schiena

La mia priva visita con il dottore su pud riassumere in tre parole:Professionalita
disponibilita e cortesia.
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Alex ' 2. 8.6 6. 1

Paziente verificato
20 luglio 2017 Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA

il Dott. Tonanzi & molto preparato, affidabile, competente e sempre disponibile, un
ottimo professionista

alfiero67 1 8.8 .8 8.1

Paziente verificato
6 dicembre 2017 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * contrattura muscolare e dolori vari

come sempre disponibile ed alla fine della seduta ho gia notato il miglioramento sulla
parte interessata dalla contrattura

Altair Botto L 8.8 8 & ¢

Paziente verificato
18 gennaio 2021 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

La passione per il proprio lavoro & lampante. Il continuo aggiornamento permette ad
ogni visita di avere risposte e terapie innovative sempre funzionali ai propri problemi.

AN L2 8 & & ¢

Paziente verificato
26 ottobre 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

La sua tecnica mi ha fatto passare le contratture ai polpacci e ai glutei, lo consiglio
vivamente! Non avevo mai provato |I' agopuntura, ma & davvero efficace

Angela 1 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
8 maggio 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

Il dott. Tonanzi & molto preparato e competente. Mi ha rimesso in sesto pil volte
(spalla, schiena, ecc). Ha una grande attenzione e cura per il paziente. Molto
disponibile.

Antonietta
Paziente verificato

27 aprile 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia » visita osteopatica

Il dottor Tonanzi & una persona professionale e intuitiva nella scelta della terapia piu
adatta al paziente.

A.P.

Paziente verificato
24 giugno 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia » trattamento osteopatico

Puntuale.Cordiale. ProfessSionale........c..ccoouiiiiiiinviiossosiosssioses sessssssrensissnssisiossns

Arianna L 8. 8. 6.8 1

Paziente verificato
9 gennaio 2020 « Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia « visita osteopatica

Risultati positivi sin dalla prima visita.
Non mi svegliavo senza dolori da anni.
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barby.pietrosanto ' 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
19 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * Infiammazione sacroileite

Ottimo professionista, scrupoloso ed attento al paziente. Trattamenti efficaci e grande
disponibilita.

belkhalfi ok ok ok ok

Paziente verificato
20 giugno 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

Dopo la seconda seduta mi sento gia al 80 per cento dalla soluzione del problema mio
. Sono molto soddisfatto e ringrazio il dottor Christian tonanzi.

biagetti fabrizio L 8 8. 8 & ¢

Paziente verificato
5 dicembre 2018 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso:

La mia esperienza e senz'altro positiva, ho trovato un vero professionista e gia dopo
due sedute sento benefici. Lo consiglio vivamente.

Carla S. L 8. 8. 8. 8.1

Paziente verificato
14 maggio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Il dottore Tonanzi & molto disponibile e attento !
Sono venuta per un mal di schiena terribile, che mi ha aiutata molto a sistemare. Lo
consiglio a tutti senza esitazione.

Catello 1 8.8.8.8.¢

Paziente verificato
27 ottobre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Salve a tutti, scrivo solo che sono andato dal Dott. Tonanzi zoppicante e dolorante
dopo pochi trattamenti effettuati mi sento come nuovo...

CB. L8 8.8 8 4

Paziente verificato

28 settembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento

osteopatico

Serieta e altissima professionalita accompagnata da un altissima sensibilita a livello
umano. Ascoltare il paziente & determinante.

cininnotta L 8.8 .8 8.1
Paziente verificato
12 gennaio 2018 Presso:

Estremamente efficace la terapia, composta da tecniche molteplici. Gentile e
disponibile il Dottore. Mi sento gia meglio :)

C.L L2 8 8 8

Paziente verificato
26 novernbre 2019 - Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Dottor Tonanzi molto gentile, disponibile e competente.
Trattamento efficace.
Prezzo adeguato.
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Christian Ruscio ' 8. 8.6 8 1

Paziente verificato
13 febbraio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Mi sono rivolto al dottor Tonanzi per un problema al ginocchio e alla schiena.
Dopo sole 2 sedute sono rinato.
Professionale, preparato, puntuale e gentile, lo consiglio a chiunque avesse bisogno.

Cristiano ' 8. 8. 6.8 ¢
Paziente verificato

3 marzo 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Professionale e puntuale. Educato e competente. Mi ha spiegato ogni azione
mettendomi a mio agio. Perfetto

Cristina Baranello 2. 8.6 & 1

Paziente verificato
30 marzo 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Dolori schiena

Lo consiglio sssolutamente, professionale preparato, accurato e sopratutto tecniche
moderne ed efficacl.

danilo.69 % % &k &

Paziente verificato
21 agosto 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Dolori alla schiena

Dottore altamente professionale e preparato, con una cortesia eccellente per me il top
dei fisioterapisti. Gia dalla prima seduta sono migliorato notevolmente. Un grazie

Diego Trillas L 8. 8. 8. 8. ¢

Paziente verificato
13 ottobre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Il Dottore Christian ha trovato giusto la risposta al mio problema il dolore lumbare della
schiena. Anche Il Pilates che sta acanto mi alutera molto.

Domenico popolo L 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
14 gennaio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Professionale.eccellente. dopo la prima visita mi sono sentito moito meglio , quasi
rinato, lo raccomando totaimente a chiunque

Massimo Domestici
Paziente verificato

30 luglio 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

puntualita’ , gentilezza, professionalita’ e competenza.
Uno studio curato e pulito ne fa il giusto contorno

EG. %k ok ok ok
Paziente verificato
30 maggio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Competenza e simpatia, gentilezza e professionalita, mette subito a proprio agio il
paziente. Dopo il trattamento mi sento molto sbloccata e leggera.
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Emanuele L & & & & ¢

Paziente verificato
10 luglio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Inquadra subito il problema e lo risolve in poche sedute. Inoltre ti spiega cosa sta
facendo, dove e come agisce.

Fabio C. 8. 8.6 &

Paziente verificato

4 maggio 2020  Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Professionale e competenre. Ottima capacita di analisi e interveno ben mirato
all'obiettivo. Attrezzatur. e di supporto moderne e funzionali

Flavia 1 8. 8.8.8.1

Paziente verificato

28 gennaio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento

osteopatico

Un toccasana per la mia schiena, ero totalmente bloccata e dolorante e gia dopo la
prima seduta ho ricominciato a dormire! Stra consiglio!

Francesco P L 2. 8.8 .8 1

Paziente verificato

20 agosto 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

Mi sono trovato benissimo. |l dott. Tonanzi é stato cordiale e professionale. Ci tornerd
sicuramente

Gabriele L 2.8.8. 8.1

Paziente verificato

7 ottobre 2019 * Visita orenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov OSteopaha * visita osteooatica

Grazie Dottore per la professionalita’ tradotta in puntualita, cortesia ed efficacia.
Dopo ormai parecchi anni rimane il mio punto di riferimento.

Gabryella Lepadatescu L2 8.8 8
Paziente verificato
22 marzo 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

Bravissimo, molto gentile Disponibile. La puntualita non manca. lo mi sono trovata
benissimo .lo consiglio

george.roma L 8. 8. 8.8 4

Paziente verificato
4 gennaio 2018 Presso: * Presunta Emia Inguinale / forte infiammazione zona inguinale

Prima visita e trattamento molto soddisfacenti, devo tornare per finire | trattamenti.
Al momento molto soddisfatto

ghostxx67@gmail.com L 8. 8.8 8 ¢

Paziente verificato
19 settembre 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA

Ottimo competente cordiale efficace sta risolvendo velocemente il mio problema
consiglio apertamente le sue capacita.
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Giada ' & & & & 1

Paziente verificato +/
6 febbraio 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visi_ Altro

Christian & un gran professionista unisce le sue competenze da osteopata e
fisioterapista e ne esce una sinergia impeccabile.

Gianky De Lorenzis L 8. 8. 8.8

Paziente verificato
27 luglio 2017 Presso

Di sicuro sa fare bene il suo lavoro.. in poche sedute ho ritrovato la forma che volevo.
Lo consiglio.

gilberto.marra L 8. 8. 8.8 4

Paziente verificato
11 ottobre 2017 + Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: Studio Medico

Professionale e cortese, & molto prepareto ed & altresi particolarmente attento alle
esigenze del paziente.

Giola.gualdrini ' 2 8.8 & ¢

Paziente verificato
4 luglio 2017 * Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: Studio Medico * Trattamento Osteopatico

Ottima accoglienza e professionalita nel capire il mio problema. Ottimo trattamento e
follow up sui risiltati

giordiurrico L2 8.8 8 ¢

Paziente verificato
19 luglio 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Molto ospitale mi sono trovato come se fossi a casa.. molto professionale insomma vi
consiglio di andarci 7777

Graziella L8 8 8 & ¢
Paziente verificato
17 novembre 2019 * Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Risolutivo, attento e preparato! Denota un approccio professionale ma nello stesso
tempo & capace di metterti a tuo agio!

GS ok ok ok

Paziente verificato
29 marzo 2021 -+ Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia * visi...Altro

Pienamente soddisfatto della Visita, spiegazioni dettagliate e attenzione durante il
trattamento.
Studio curato e pulito.

Idv LE 8 8 & ¢
Paziente verificato
18 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * Fisioterapia

Professionista serio, molto preparato, attento al cliente e che ragiona fuori dagli
schemi della fisioterapia “tradizionale”, con evidenti ottimi risultati
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italo ' 2. . 8. 8.1

Paziente verificato
1 agosto 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia * Colpo della strega

Ottima seduta riabilitativa con risuitati eccellenti. Sciolti | punti di contrattura e
rilassata la muscolatura

L.G. 1 8. 8.8 &
Paziente verificato
31 agosto 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

Professionale ed attento ad ogni dettaglio della storia clinica. Ottimo risultato dopo il
primo trattamento. Consigliato

Luca PB L 8.8 8 8.1

Paziente verificato
12 ottobre 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso

Professionista esemplare e competente, nonché uomo attento e disponibile. In poche
sedute mi ha aiutato radicalmente e risolto molti problemi

Luigi Battistoni % % ko k
Paziente verificato
18 novembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Esperienza sempre piacevole e risolutiva..Ci vediamo sempre piu di rado,mi rimette in
sesto sempre

LW L2 8 8 8 ¢

Paziente verificato
18 settembre 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

trattamento incredibilmente efficace, mi ha fatto sentire subito meglio. decisamente
consiglio a chi abbia bisogno!

Manuel Boscarelli L 8.8, 8. 8¢

Paziente verificato
31 agosto 2017 Presso: Studio Medico * Problemi alla schiena

Ottimo professionista, attento ai bisogni del paziente e con grande capacita di ascolto.
Mi sono trovato molto bene!

Mara ' 8. 8.8 & 1

Paziente verificato

9 novernbre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - trattarnento

osteopatico

Per il momento ho fatto due sedute che hanno dato molto sollievo al mio dolore
lombare! Sicuramente continuerd il trattamento!

Marco Ponzo ' 2. 8.6 8.

Paziente verificato
21 novemnbre 2018 Presso

Professionista molto professionale e competente. Ambiente pulito. Mi ha risolto i
problemi in 5 sedute.
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Massimiliano ' 8. 8.6 8.1

Paziente verificato

27 gennaio 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Ottimo medico cordiale e molto preparato gentile e professionale
Ti da inoltre consigli per continuare la terapia anche a casa

Mauri ' 2 & & & 4
4 gennaio 2021 Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

Dottore professionale, Molto Gentile e cosa piu importante molto competente ,
consiglio vivamente questo dottore.

M.C. L2 8 8 & ¢

Paziente verificato
14 dicembre 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Grande professionalita e serieta, ti fa sentire a tuo agio spiegandoti tutto quello che
andra a fare.

Morelli Pietro L 8. 8.8, 1

Paziente verificato

24 gennaio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Dott cristian tonanzi disponibilita nel risolvere i problemi e mi ha rimesso in condizioni
di correre

M.p. t 8.8 &

Paziente verificato
3 dicembre 2019 -+ Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Gentili serii efficaci..raggiungibile anche con mezzi e trenino..spesso anche piu del
dovuto ti trattengono x lavorare meglio.top

MR. L2 8. 8 8

Paziente verificato
17 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: DsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Esperienza molto positiva. Visita accurata. Molto partecipe alla descrizione delle mie
problematiche. Manualita e uso degli attrezzi fisioterapici molto buono.

M.U L8 . 8. 8 & 1

Paziente verificato

3 dicembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento
osteopatico

Gentile, Disponibile, Professionale Altamente qualificato.Studio aggiornato, facile da
raggiungere. Ottimi Risultati.

ninosollazzo *hkhkkk

Paziente verificato

16 agosto 2018

Fatto il trattamento da 4 giorni e devo dire che molti dolori contratture sono andati via,

molto professionale e competente nel suo lavoro....
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Olly 2 8. 8.8 8 1

Paziente verificato

7 settembre 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica
Ogni volta che ho qualche problema fisico, me lo risolve In poche sedute.

Da sempre & il mio punto di riferimento.

Ospite 1 8. 8.8 & 1
23 giugno 2016

Assolutamente professionale e disponibile. Approccio alla problematica a 360°. Degno
di stima e fiducia

Paolo bonanni ' 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
14 maggio 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

Molto soddisfacente nelle spiegazioni a tutte le mie domande e anche molto
rassicurante.

Patrizia L 2. 8. 6 & 1

Paziente verificato
3 gennaio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Ho conosciuto il dott Christian molti anni fa, persona molto competente, affidabile e
attento ai suoi pazienti.

r.cenci L 8. 8. & & ¢

Paziente verificato
12 luglio 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia

Grande professionalita e competenza, unite alla piena comprensione delle reall
esigenze del paziente.

Riccardo Tomaselli 1 8.8.8 8.1

Paziente verificato
16 marzo 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Fisioterapia . Altro

Il problema che ho avuto alla schiena poteva essere risolto solo da grande
competenza professionalita e dedizione. Grazie

Roberta o ok ok

Paziente verificato
29 ottobre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Trovo che il dott. Tonanzi sia una garanzia. Ogni volta che mi sono rivolta a lui, mi sono
sentita sempre come ‘rinata”. Lo consiglio vivamente.

RR L8 8 8 & 1

Paziente verificato
19 febbraio 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Ottima impressione sono fiducioso vista la competenza dimostrata. Aspettiamo
quindici giorni e vediamo se questa benedetta colonna si sblocca un po.
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Sabaland

Paziente vernficato

22 giugno 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it » Presso: OsteoMov Osteopatia « visita osteopatica

Come prima seduta molto contento, sono curioso di verificare ora se nei prossimi
giorni tutto andra migliorando cosi da comunicare una bellissima esperienza.

Salvatore Cocuzza L 2. 8. 8. 8 1
8 novembre 2019 Presso: Altro * Altro

Christian & una persona educata, gentile ma soprattutto preparata e professionale, in
sole 3 sedute ha risolto il problema che avevo.

Salvatore . 8.8 . 8.1

23 ottobre 2019 Presso: Altro * Altro

Il dott. & professionale, educato e molto preparato. Mette a suo agio | suoi pazienti. Lo
consiglio vivamente.

Simone L 8. 8 & &

Paziente verificato
20 dicembre 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Serio, affidabile e competente. Ricevuti orario. Visita molto accurata e attenta. Gia
dopo Il trattamento mi sento molto meno contratto.

S.M.

Paziente verificato

13 ottobre 2021 « Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia « visi.. Altro

Professionalita, competenza e risoluzione del problema oltre alla disponibilita anche
telefonica per qualsiasi dubbio possa sorgere lo consiglio vivamente

Stefano mussino ' 8. 8.8 1

Paziente verificato
6 giugno 2017

Persona seria e preparata , molto consigliata, un grande aiuto nei traumi da sport e non
solo, top top top

Stefano ' 2. 8.8 6.1

Paziente verificato

24 marzo 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Altro

Studio fiseoterapico di competenza, il dott. Christian molto professionale e
competente lo consiglio

Verdiana ' 8. 8. 6 & ¢

Paziente verificato
3 maggio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Disponibile, emoatico. Gia dal prima seduta ho avuto molti miglioramenti per un
problema alla cervicale che mi portavo dietro da anni

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY
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Arianna Pancucci

1 recensione
% ¥ % unanno fa
Seno andata dal Dottor Tonanzi per problemi di cervicale che mi portavano fortissimi e frequenti mal di
testa e vertigini.

Sin dalla prima seduta ho avuto importanti risultati & ad oggi, dopo 4 terapie sto molto meglic e non ho
avuto piu’ episodi di quel genere.

marco ciccarella
3 recensioni - 1 foto

% % % %% unanno fa

Un vero Professionista, lo consiglio a chiunque soffra di cervicale ed emicranie, mi ha risolto il problema
con due sedute, ma anche per sciogliere contratture e problemi alla schiena. Ho avuto per due anni
dolori e con poche sedute mi ha risolto tutto.

Maria Cristina Caponi
7 recensioni - 1 foto

%% % %%k 2annifa

wew

Conosco il Dottor Tonanzi dal 2017 e da allora mi affido soltanto a lui. Nel Dottor Tonanzi ho trovato un
professionista preparato e competente, che mi ha aiutato a risollevarmi dai miei problemi tempo-
mandibolari e cervicali, oltre che una persona magnifica dal punto di vista umano. Assolutamente
consigliato!

Tiziano T.
3 recensioni

% %% %% unanno fa

Lascio 5 stelle meritatissime. Dopo vari tentativi tra ortopedici, fisiatri, antidolorifici e terapie varie, ho
trovato la giusta cura nelle mani di Christian per il mio dolore e contrattura dei muscoli del collo. Oltre ad
essere molto professionale, Christian ti sa mettere a tuo agio, spiegandoti in modo chiaro le
problematiche riscontrate e |a terapia che seguira. Gia dalle prime sedute ho cominciato a vedere i

miglioramenti, che si sono consolidati nel giro di un paio di mesi. Adesso sto bene, mi limito a sottopormi

a saltuarie sedute quando periodi particolarmente stressanti mettono alla prova la mia cervicalell

Antonio Neri
Local Guide - 16 recensioni

%% % k% 6mesifa

wne

Osteomov un centro di vera eccellenza nella nostra citta. Ho avuto problemi al collo (cervicale) ed alla
schiena e con un ciclo di 4 trattamenti sono tornato ad avere una normale mobilita e subito senza avere
piu dolori e fastidi. Grazie a Christian Tonanzi.

giulia pecci
1 recensione

* Kk H Kk 8 mesifa

Per alcuni anni ho sofferto di dolori al collo particolarmente forti & debilitanti, ma da quando sono seguita
da Christian, attraverso tecniche fisioterapiche e osteopatiche, sono riuscita a risolvere i miei problemi.
Christian mi ha anche proposto degli esercizi maolto semplici da eseguire a casa, che hanno confribuito a
evitare che il dolore al collo siripresentasse.

Jolanta Bagdonaviciene
1 recensione

* % 5 mesi fa

Dopo anni di dolori cervicali e lombari, dott. Tonanzi mi ha risolto il mio problema in poche sedute. In
realta gia dopo prima seduta non avevo piu dolori alla schiena.

Sono tornata dopo quasi 2 anni per ripetere la terapia, cosi per un anno non dovro fare pid le punture di
cortisone. Per me & il migliorel

marco fadda .
1 recensione ’

k% k%% 2annifa

Ottimo professionistal! Conosco il Dott. Tonanzi da diversi anni quando mi sono rivolto a lui per un
problema di dolore cervicale e vertigini. In poche sedute mi ha aiutato a stare meglio ed ora
periodicamente mi rivolgo a lui per un "tagliando’. Lo consiglio vivamente



=

Novella
1 recensione

4 mesi fa
Avevo un problema per forti vertigini che non riuscivo a risolvere. Mi sono rivolta al dr. Tonanzi su
consiglio di un'amica. Sto facendo ancora terapia & la situazione & migliorata gia dalla prima seduta,

posso dire di aver trovato un fisioterapista attento e scrupoloso oltre che simpatico. Sono veramente
soddisfatta e Consiglierd il dr Tonanzi a parenti & amici

Vittoria Ciampini

one

h

Soffro da anni di una brutta cervicalgia. || dott. Tonanzi con professionalita e maestna nel giro di qualche
seduta mi ha saputo davvero aiutare. Grazie dott. Tonanzi e grazie a OsteoMov

llenia De Santis
1 recensione

2 anni fa -

Professionalita e cortesia, il Dott. Tonanzi & un professionista competente e disponibile, mi ha curato
diverse contratfure e problemi di cervicalgia, consigliatissimo

max xam

2 recensioni - 3 foto
un anno fa

Oramai € il mio professionista di fiducia, risolve sempre i mie problemi di cervicale e le sue
complicazioni, ottimo

stefano mileto
3 recensioni

P
Fad

anni fa

beh, grazie a sedute mirate sulla cervicale via it mal di testa e le veryigini. Bravi un team affiatato & -
professionale —



Dopo giorni passati a prendere antidolorifici inutili per il mio mal di testa e dolore cervicale, mi sono decisa
ad andare dal dott Tonanzi, dopo Ia prima seduta i miei disturbi erano diminuiti dell ‘80%, dopo poche sedute
non ho pit nessun tipo di dolore.

Affidarsi ad un professionista é sempre la scelta migliore, ma non sempre si ha la fortuna di trovare chi é in

grado di capire i tuoi problemi e risolverli con poco tempo . Consigliatissimo!
O Mara Ralestra

Il dottor Tonanzi ha come punto di forza il saper coniugare professionalita e cordialita: riesce a mettere a
proprio agio il paziente e spiega esercizi da fare a casa e aggiustamenti nella postura che consentano di
mantenere pit a lungo possibile nel tempo i benefici dei suoi trattamenti. E* un approccio che ho apprezzato
molto e che nel mio caso (problemi di cervicale dovuti al lungo tempo passato davanti al PC) é stato di
grande utilita.

© Marina Marino

Mi sono rivolto al Dott Tonanzi per un problema di rettilineizzazione del tratto cervicale con associata una
contrattura laterale molto dolorosa e cronicizzata, vertigini e sbandamenti; una condizione che mi
trascinave da molto tempo e che stava condizionando negativamente la mia vita. Ho incontrato un
professionista serio, con un approccio al paziente completo e multidisciplinare. in continue aggiomarnento,
con una grande passione per il proprio lavoro e viva curiosita intellettuale, una persona squisita che guida
passo passo fl paziente lungo un percorso di guarigione mettendolo a suo agio e rendendolo partecipe della
problematica e dellapproccio terapeutico seguito. Lo ringrazio vivamente per quanto ha saputo fare per me
e lo consiglio fortemente!!

© simone Bianchini

Christian Tonanzi & un professionista come ce ne sono pochi in giro, sia per la sua capacita di mantenere una
visione aperta nei metod) di cura che possano adattarsi al meglio al singolo paziente, che per la sua onesta,
difficiimente replicabile. Grazie

© Attilio de Angelis

Mi sono rivolta al dott Tonanzi per problemi alle vertebre cervicali mal di testa continuo e dolori alla schiena.
E molto competente e professionale.

Ma poi ti mette subito a tuo agio e ti accoglie con il giusto entusiasmo, di chi ti vuole fare stare bene.. e ci
riesce !

Consigliatissimo.

Lo consiglio molto volentieri, é riuscito con unaltra tecnica a risolvermi il problema con una sola seduta.
Molto cortese e professionale.
© Manuela Righi

Oitre alla indiscutibile bravura, colpisce la capacita di farti sentire compreso e la sicurezza che trasmette
O Marco Maggi

Avevo delle contratture al trapezio date dalla mia postura nel lavoro e nello sport che pratico e gia dopo la
prima seduta ho riscontrato notevoli miglioramenti grazie alle manipolazioni del dottor Tonanzi... Consigliato
Sicuramente

Grande Doc.
© Matteo Ferroni

Il Dottor Tonanzi & un professionisia serio e preciso come pochi
Ha risolto il mio problema posturale con poche sedute.
Adesso sto molto meglio e il dolore alle spalle e al collo é finalmente scomparso.
Ve lo consiglio vivamente:
O pasquale cacace
S, | enanze
OSTEOPATIA fFUNZIONALE



Angelica S. 1 8. 8. 8.8

Paziente verificato
22 novembre 2016

Mi sono recata dal dottor Tonanzi dopo aver letto le recensioni positive e sono rimasta
piacevolmente colpita. Avevo una cervicalgia con mal di testa, al collo, alle spalle,
nausea e giramenti di testa. Dopo due settimane di farmaci, non vedendo
miglioramenti, mi sono rivolta a lui che in una sola seduta ha migliorato davvero molto
la mia situazione e alla seconda seduta mi ha risolto il problema. E estremamente
gentile, disponibile e flessibile negli orari. Consigliatissimo per chiunque soffra di
questi problemi.

Annalisa 1 8. 8. 6.8

Paziente verificato
30 dicembre 2020 Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento osteopatico

La mia prima volta da un osteopata: sono soddisfattissima’ sicuramente dell'efficacia
del trattamento. ma anche della preparazione allo stesso. Mi riferisco alla
chiacchierata iniziale, utile sicuramente a lui per inquadrare compiutamente la
situazione patologica , ma anche al paziente per metterlo proprio agio e instaurare il
necessario canale comunicativo di fiducia. Non ricordavo fosse possibile girare in
modo cosi ampio la testa! Rimpiango solo di non averlo fatto prima. :)

Domenico L 2. 8.8.8.¢

Paziente verificato
2 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore. it « Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Buonasera,

In genere non faccio mai recensioni ma questa volta devo fare necessariamente
un‘eccezione.

Circa 20 giorni fa ho subito un urto da tergo che mi ha provocato un significativo colpo
di frusta, il trauma é stato piuttosto intenso, tanto da causarmi vertigini, senso di
nausea, perdita dell'equilibrio ed una forte rigidita alla parte sx del collo. Cio mi ha
costretto a dover ricorrere, per ben due volte,alle cure del pronto soccorso di un
ospedale locale. Nella seconda circostanza, il medico preposto, mi ha consigliato di
rivoigermi ad un Osteopata e cosi, non conoscendone nessuno, ho cercato su internet
uno studio non troppo lontano da casa. La ricerca mi ha portato ad individuare li studio
del Dr. Romanzi, le cul recensioni erano tutte positive. Avevano ragione, il Dr. Tonanzi &
persona competente, professionale, gentile se scrupolosa, con due sedute mi ha
riportato in condizioni normali. Oggi non accuso piu i sintomi sopra descrittie a
distanza di un lasso di tempo piuttosto ridotto dall'evento ho ripreso le mie normali
attivita. Ringrazio il Dr. Tonanzi per le cure prestate con sapienza e maestria e anche
per la sua gentilezza. Dopo ogni seduta mi ha sempre contattato per aggiornarsi su
mio stato di salute. Lo consiglio al 1000 per 1000. Grazie Dottore



Federica A. L 2 8 & & 1

Paziente verfficato <
21 ottobre 2019 + Visita prenctata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Dateopatia « visita osteopatica

Mi sono recata dal Dott. Tonanzi perche da tempo soffrivo di dolori alla cervicale che
non riuscivo a risolvere. Sono rimasta piacevolmente sorpresa quando oltre alle
tecniche manipolatorie, |l dottore mi ha proposto l'agopuntura per risolvere Il mio
problema, metodo che ho trovato innovativo e incredibilmente efficace. | miel dolori
sono spariti dopo tre sedute e ho trovato numerosi benefici.

Consiglio || dottore per la sua professionalita e preparazione in merito alla materia.

Giovanna ' .8 8.6 1

Paziente verificato
25 ottobre 2016

Mi sono rivolta al Dr. Tonanzi per un problema posturale e muscolo scheletrico che mi
ha procurato, per piu di un anno, dolori e disagi fortemente condizionanti. In particolare
sofferenza dell'articolazione temporo mandibolare e un conseguente acufene. Gia dal
primo trattamento ho provato sollievo e soprattutto ritrovato fiducia, continuando poi
con tangibili miglioramenti. Il Dr. Tonanzi & un professionista serio e preparato oltre
che una persona empatica che voglio consigliare e ringraziare pubblicamente

Maria Giovanna L 8.8.8. 8.1

Paziente verificato
14 aprile 2017

Sono una ragazza di 29 anni e da 2 anni soffrivo di un dolore fisso al trapezio destro
con annessi mal di testa e forti crampi al piede/gamba destra che duravano per ore.
Ho provato cerotti antinfiammatori, sedute fisioterapiche e ho fatto 20 sessioni di
kinesiterapia ma senza nessun risultato. Cosl, cercando su internet, ho trovato il dott.
Tonanzi e tantissime recensioni positive che mi hanno spinto a contattarlo nella
speranza di risolvere il mio problema.

Ebbene, dopo solo 2 sedute il mio dolore al trapezio €' scomparso e cosi anche |
crampi; non mi succedeva da un sacco di tempo ed € veramente una bella sensazione.
Il trattamento €' consistito in manipolazioni, agopuntura a secco ed esercizi (di pochi
minuti) da seguire a casa.

Laspetto che piu mi ha colpito, infatti, oltre alla professionalita’ del dott.Tonanzi e la
sua capacita’ di mettere il paziente a proprio agio e ascoltarlo attentamente, &' che
grazie ai suoi consigli ho sviluppato una maggiore consapevolezza della postura che
assumo nelle attivita’ di vita quotidiana; adesso, infatti, mi rendo conto quando
assumo una postura sbagliata e mi correggo automaticamente.

Come ha detto il dottor Tonanzi al primo incontro, I'obiettivo e'di agire sulla causa del
problema e quindi non solo far passare il dolore ma soprattutto prevenime l'insorgenza
in futuro.



Giuseppe L 8. 8.8 8

Paziente verificato
10 ottobre 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Mio figlio Giuseppe ultimamente aveva problemi di contrattura a livello cervicale e alle
spalle in generale che non riusciva a risolvere nonostante applicava cerotti o vari
integratori alimentari. Verso fine Agosto di questanno siamo andati dal dottor Tonanzi
e da quel giorno la luce & tornata e con essa anche il sorriso di mio figlio, quello che
prima sembrava un qualcosa di irrisolvibile gia dalla prima visita € sembrato ormai un
lontano ricordo. Adesso Giuseppe continua a seguire gli esercizi e | consigli del dottore
perché oltre ad aver ritrovato una forma fisica smagliante sta seguendo degli esercizi
del tutto nuovi che perfezionano la sua postura e la stabilita del corpo. Grazie

maria graniti e 8.8 & |

Paziente verificato

3 ottobre 2017 Presso: Studio Medico * VERTIGINI

Ho appena concluso una prima visita con il Dr. Tonanzi e non posso fare a meno di
RINGRAZIARLO per la sua professionalita, cortesia e spontaneo sorriso con il quale si
rapporta con il paziente. Ho voluto porre in Lui tutta la mia fiducia e sono convinta che
non resterd delusa. Ovviamente GRAZIE anche al sito MioDottore per avermelo fatto
conoscere! Buon lavoro Dr. Tonanzi!!!

Miriam L& 8 8 8

Paziente verificato

10 aprile 2018 Presso: Studio Medico - disfunzione temporo mardibolare;, muscoli defls scienza/coliofteste
rigidi e infiammati

DECISAMENTE CONSIGLIATO

Ho conosciuto il Dott.Christian Tonanzi cercandolo sul web, poiché le mie conoscenze
non conoscevano osteopati da consigliarmi.

Temendo di finire in cattive mani, ho letto decine e decine di profili di osteopati e le
centinaia recensionl dei pazienti che ne commentavano Il lavoro,

La persona che piu mi ha convinto e stato il dottor Tonanzi.

Erano 4 mesi che quotidianamente avevo dolori che rendevano difficile, se non
impossiblle, una vita decente.

Tonanzi mi ha ascoltata (davvero), ha capito e, gia dalla prima seduta, mi ha “svoltato”
la vita: non solo per quel che riguarda il problema specifico di questi ultimi due mesi,
ma anche rispetto a piccoli fastidi che mi appartengono da anni {e che non credevo
potessero risolversi),

Alla seconda seduta il mio problema specifico era ormai quasi del tutto rientrato (e
comundque non pil iInvalldante) e il dottore mi ha detto che non avevo pil bisogno del
suo lavoro.

Ma queste due sedute hanno cosi migliorato la qualita della mia vita che gli ho
risposto che non avevo alcuna intenzione di interrompere le sedute e che sarel
continuata a venire con meno frequenza ma con costanza (probabilmente per tutta la
vita =).



Pistillo Elisabetta Trani Andrea L .88 8.1

Paziente verificato
15 maggio 2017

E la prima volta che mi servo di un osteopata, ma spinto dal fortissimo dolore al collo,
spalla e trapezio che mi aveva bloccato totalmente i movimenti del collo e soprattutto
il sonno...notturno, ho deciso di provare. Date le recensioni ho optato per il dottor
Venanzi. Per iniziare persona squisita, gentile e capace di metterti perfettamente a tuo
agio. Ma soprattutto professionista (nonostante la giovane eta) di alta qualita. Uscito
dopo il primo trattamento gia aveva sbloccato | movimento del collo e il dolore dovuto
alla contrazione muscolare si era dimezzato, al secondo trattamento gia pienamente
guarito.

Consigliatissimo.

. Paola Scorrano % o ok & ok

Paziente verificato
1 luglio 2016 - Visita prenotata su MioDottore.it

Dopo due mesi allettata, antibiotico cortisone e antinflammatori, in appena tre sedute
ho ricominciato a riprendere la mia vita grazie alle competenze e le capacita
professionali del Dr. Tonazzi riscontrate con i risultati ottenuti incredibilmente in poco
tempo. Suggerisco, chi ha problemi come me di cervicale e non solo di rimediare
attraverso un Osteopata in questo caso dal Dr. Tonazzi. Un grazie speciale

1 8. 8.8 8 ¢

Paziente verificato
8 dicembre 2016

Ho conosciuto il Dott. Tonanzi perché suggeritomi da un mio amico e mai
raccomandazione fu cosi preziosa! avevo una mano ed un braccio formicolanti che mi
facevano passare notti insonni, oltre a non riuscire piu a fare alcun allenamento in
palestra, ed un dolore alla schiena dovuta ad un'errata postura in ufficio. Sono bastati
due suoi trattamenti per farmi passare ogni dolore e, grazie anche ai suoi
insegnamenti di alcuni esercizi da fare come prevenzione, non ho avuto piu problemi.
Persona molto professionale e preparatissima. Grazie ancora.

. Roby 1 8. 8. 8.8 1

Paziente verificato
18 luglio 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso.

Quello che piu colpisce di Cristian & la sua grande preparazione € la sua passione per il
lavoro che svolge. Mi sono rivolta a Lui, dopo aver fatto 18 inutili sedute con un altro
osteopata, per risolvere un dolore molto forte all"articolazione temporo
mandibolare”.In poche sedute é riuscito ad alleviarmi notevolmente il dolore e
soprattutto mi ha dato diversi esercizi da eseguire a casa da sola per consentirmi di
mantenere | benefici delle sue terapie. Le opinioni positive su di lui sono
assolutamente veritiere e stimolano a voler conoscere un grande professionista.



1.8 8 8 & ¢

Paziente verificato
29 novembre 2016

In un mondo in cui farmaci e chirurgia, hanno preso il sopravvento lui, il dottor
Christian Tonanzi ha scelto la via piu "naturale” e per me la migliore.

Dopo un periodo da incubo, con ricoveri e terapie, a causa di un incidente stradale solo
lui & riuscito a rimettermi in sesto.

Il dolore si & attenuato fino a sparire e la cefalea e la nausea sono solo un brutto
ricordo.

Ma io in realta sono sola La terza generazione che con lui ha ritrovato il benessere e
una ottima qualita di vita. Grazie alla sua professionalita e alla sua competenza prima
di me ci sono passate:

-mia nonna che dopo tre anni di ricerche e visite mediche all'estero aveva quasi perso
la speranza di riuscire a camminare. ora. bisoana rincorrerla tra i suoi pomeriaai a aolf
e i suoi corsi di tai-chi

-mia madre a seguito di una lesione muscolare e dopo un lungo periodo di fisioterapia
solo con lui & riuscita a risolvere il suo problema inquadrando la situazione.
Considerati quindi il nostro osteopata di fiducia e di "famiglia” .

Doctor you are the best

stefycchia 1 8. 8.8 .81

Paziente verificato
24 agosto 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: Studio Medico * Cervicobrachialgia

Che dire del Dottor Tonanzi? Ottimo professionista, offre un approccio
multidisciplinare al paziente pur di risolvere i problemi dei suoi pazienti. Persona
assolutamente affidabile, onesta e disponibile. E stato pronto ad aiutarmi malgrado
fosse a riposo. Tra le altre cose io sono una paziente “difficile".... essendo una
fisioterapista. Sono bastate due sedute a rimettermi a posto ed il minimo & ringraziarti
pubblicamente.

tizianotrabucco L 2. 8.8 8.1

Paziente verificato
6 agosto 2018 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Studio di Osteopatia

Sono stato dal Dott. Christian Tonanzi per un problema di forte rigidita e dolore al collo
che mi portavo dietro da quasi un anno. Gia dopo la prima seduta ho iniziato a sentire i
benefici del trattamento. Sono passati 5 giomni e, grazie anche ad alcuni esercizi da
fare a casa, continua il processo di guarigione! Bravissimo anche dal punto di vista
umano. Mi sono trovato subito a mio agio grazie ai suoi modi gentili e alla sua

semplicita di esporre il proaramma terapeutico. spieaandomi quale fossero le cause
della mia patologia. Dovro fare una seconda visita a fine mese ma gia mi sento una

persona rinata. In fondo la vera guarigione che si ottiene dalla fine dei mali fisici &
quella psicologica, mentale, ed & soprattutto per questo che sono molto grato al Dott.
Tonanzi..

Vincenzo Saccone L2 8 8 & ¢

Paziente verificaln  «
15 gennaio 2020 Presso: Osteolov Oateopatis + Aliro

Dopo anni ed anni ad essermi sottoposto a decine di visite con professori primari,
ortopedicl, neurochirurghi, fisioteraplsti ecc.. per il mio grandissimo principale
problema di cervicale, dolori muscolari della schiena e spalla, sono finalmente riuscito
guasi a risolvere definitivamente ed avere benefici immediati con mio grande stupore
attraverso |l dry needling presso lo studio del dottor. Tonanzi Christian di Roma; gia
dopo la prima visita ho risolto il problema delia cervicale e del dolore alla spalla destra
dell'85%, ed ora dopo solo la seconda seduta sono arrivato ad una guarigione del 95%.
Devo solo ringraziare il dottor. Tonanzi per la sua immensa professionalita, capacita e
gentilezza'lo consiglio al 100%.

Se voleste avere informagzioni sulla mia esperienza rimango a disposizione, potendomi
anche contattarmi senza nessun problema.



rafsiano ' 8. 8.8 .84

Paziente verificato
3 gennaio 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it

Da diversi anni soffrivo di dolori cervicali, avendo talmente schiacciate le vertebre c1-
c/ da essere praticamente fuse insieme. Inoltre ho una leggera deviazione scoliotica
della colonna vertebrale, con uncoartrosi nella parte alta della schiena. Cié
comportava, oltre a frequenti radicoliti che si irradiavano alle scapole, anche
parestesie lungo le braccia e le mani, nonché violenti attacchi di vertigini con
sensazioni di sbandamento. Dopo essermi sottoposto a pochissime sedute con il
dottor Tonanzi e seguendo i suoi consigli sulla postura da tenere nella vita quotidiana,
ho ottenuto incredibili benefici. Posso dire con assoluta oggettivita che, da quattro
anni a questa parte, i miei fortissimi dolori sono praticamente scomparsi,
trasformandosi di tanto in tanto solo in lievi fastidi che perd, grazie agli insegnamenti
del dottor Tonanzi, riesco a controllare in maniera eccellente. Il metodo di questo serio
professionista € veramente efficace perché si basa su un aggiornamento continuo, un
approccio che, nel pieno rispetto di quanto prescritto dal vostro medico di fiducia,
cerca di capire veramente a fondo le cause del problema, che é trattato a
trecentosessantagradi. Un esempio? Per il mio problema piu pressante ovvero lo
schiacciamento delle vertebre cervicali con conseguenti dolori e vertigini, € bastato
imparare la postura corretta da tenere davanti al pc (utilizzando la tastiera senza mai
poggiare le braccia sul tavolo) e fare un esercizio di allungamento di venti secondi
(quindi niente alibi tipo"non ho tempo per fare ginnastica®), ed il mio disturbo si é
risolto al novantacinque per cento. Le mie vertebre sono, ovviamente, sempre
schiacciate e fuse tra loro. Ma ora, grazie al dottor Tonanzi, so come trattarle, ho una
maggiore consapevolezza del mio corpo e so come prevenire il problema. Grazie di
cuore. Raffaele Siano

ant t 8 & 4 & ¢

Faziente verificate
29 magglo 2019 = Visita prenciala su MicDoltore it * Presso: OsteoMov Dsteopatia

E la secanda volta che mi rivolgo al dott. Tonanzi per un problema alla cervicale e
spalla destra ed entrambe le volte ho riscontrato cortesia, celerita negli appuntamenti
e soprattutto il sui interventi sono risultati efficaci, Grazie Cristian

Antonietta

Antonellaitaliano * & K kK

Paziente verificato
29 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso; Studio Medico

Professionalita’ e competenza, sono le caratteristiche di Christian Tonanzi.
Dopo qualche seduta, il problema e’ in via di soluzione.

Non €' la prima volta che lo scelgo come osteopata.

Sicuramente e’ da consigliare.

Antonellaitaliano L . .5 8.1

Paziente verificato
29 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso; Studio Medico

Professionalita’ e competenza, sono le caratteristiche di Christian Tonanzi.
Dopo qualche seduta, il problema e’ in via di soluzione.

Non €' la prima volta che lo scelgo come osteopata.

Sicuramente e’ da consigliare.



Elena L 8. 8. 8 & ¢

Paziente verificato
4 agosto 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Come al solito dopo una visita rinasco! Erano 3 anni che non tornavo ma nei ultimi
mesi ne sentivo il bisogno. Con l'aiuto di Christian imi miei problemi di cervicale sono
solo dei brutti ricordi. Grazie Christian Tonanzi sei una bella persona e grande
professionista che fortuna che ti ho trovato sensa di te non so come sarei stata in
questi anni. Grazie di cuore

elenaclemente75 L 2 8 8 8 ¢

Paziente verificato
12 gennaio 2018 Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA * dolore cervicale e sacrale

Mi sono rivolta al dottor Tonanzi per un persistente dolore cervicale e un dolore alla
zona sacrale che interessava la gamba destra. Con manipolazioni, agopuntura, tecar, e
alcuni esercizi da svolgere a casa, in sole tre sedute, ha fatto scomparire i dolori.
Gentile e molto disponibile.

Erika 1 8. 8.8 8 4

Paziente verificato
28 febbraio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Molto professionale, cortese e preparato.

E riuscito a risolvere un problema di cervicale che mi portavo dietro da molti anni in
circa 10 sedute, alternando diversi trattamenti e prescrivendo dei semplici esercizi di
mantenimento da fare a casa.

E preciso e puntuale negli appuntamenti.

Lo consiglio assolutamente.

Gianluca ' 2. 8.8 &

Paziente verificato

8 dicembre 2016

Avevo un forte dolore cervicale, il grande dottore Tonanzi con una sola seduta mi ha
rimesso apposto. E per la prima volta ho fatto questa seduta anche con l'agopuntura.
Consigliatissimo!!! Grazie!!!

Giusy Scognamiglio L. 8.8 & ¢

Paziente verificato

8 marzo 2017

Mi sono recata dal dott. Tonanzi un po scettica, perché avevo un costante dolore alla
cervicale,oramai da anni, che credevo non mi sarebbe mai passato. Sono invece
bastati 3 incontri ed il mio problema é svanito. Attraverso tecniche di manipolazione,
agopuntura ed esercizi fisici, il dott. Tonanzi & riuscito ad eliminare il mio disagio. Ora ci
porterd anche mio marito e lo consiglio a tutti.

Michela Z. L 2. 8.8 8 4

Paziente verificato
15 novembre 2017 Presso * Problemi cervicali, dorsali

Professionale e discreto. Molto attento alle esigenze e preferenze del paziente. Molto
bravo ed efficace sia nel posizionamento degli aghi trigger, sia nei trust e nel
massaggio.

Lo consiglio a tutti indistintamente.



Smeralda de francesco %k ok ok ok

Paziente verificato
27 ottobre 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * Cervicalgia

Due manine magiche sommate ad un favoloso dry needling hanno risolto in 3 sedute i
miei problemi di cervicale. Lo consiglio assolutamente per la sua professionalita e
anche simpatia...che nn guasta mai perché le 2 cose insieme sono un requisito ormai
molto raro!!!

Alessandro B. L 2. 8. 8.8 ¢
Paziente verificato
27 maggio 2019 Presso: Altro

molto bravo, ho risolto il mio problema alla cervicale, che non riuscivo ad alleviare,
neanche piu con | farmaci, gia dalla prima seduta.

aurabea L 2. 8.8 8.1
Paziente verificato
14 dicembre 2017 Presso:

Sono andata da lui per problemi alle spalle e al collo, gioco a pallavolo e avevo mille
contratture e frequenti mal di testa. Dopo solo due sedute mi sento molto piu sciolta,
con meno dolori e una postura pil corretta! Lo consiglio vivamente

Davide L 2. 8.8 8.1

Paziente verificato
4 novembre 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Immediati i risultati di benessere per la mia cervicale e zona lombare consigliatissimo
per tutti coloro che cercano un professionista serio

giulia & & & & 1

Paziente verificato
29 agosto 2017 - Visita prenotats su MioDottore.it * Presso: Studio Medioo - cervicale

molto cordiale, disponibile, professionale. mi sono presentata per fastidi alla cervicale
e gia da questa prima seduta ho sentito beneficl. lo consiglio.

 guglielmoderosa 1.8 8 8 8 ¢

Paziente verificato

26 ottobre 2016

Mi sono rivolto al Dr. Tonanzi per un problema di cervicale e contratture croniche ai
muscoli delle spalle! Oggi ho finalmente risolto il mio problema in poche sedute.

Il dottore & anche molto disponibile nel capire i problemi che poi si risolveranno con
una corretta postura e con semplici ed appropriati esercizi a casa

luca L 8. 8.8 & ¢

Paziente verificato

23 aprile 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica
grande professionalita, sempre aggiornato e attento ai dettagli. Offre un trattamento
completo a 360°. Persona gradevolissima, lo consiglio vivamente!

Marino L 8. 8.8 8 1
Paziente verificato

3 aprile 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visi._Altro

Grazie a Christian ho dormito finalmente bene la sera dopo il trattamento, erano due
mesi che non succedeva



martiremassimiliano89 ' 2 8. 8. 8.1

Paziente verificato
28 agosto 2019 - Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * Emie cervicali

Puntualita e pulizia. Ambiente accogliente e silenzioso. Professionale e preciso nell
accordarsi con gli appuntamenti

mauro L 8. 8.8 8.1
Paziente verificato
7 maggio 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * problema temporo

mandibolare

professionale e scrupoloso per la tutela del paziente. Con una sola seduta mi ha risolto
un problema che non ci speravo piu di risolvere,

Patrizia L 8. 8.8 8 ¢
Paziente verificato
3 luglio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Esperienza positiva gia dalla prima seduta ho avvertito benefici. Spero possa essere
utile anche per gli acufeni. Lo consiglio.

Stefania ' 8. 8.8 8.1

Paziente verificato
22 luglio 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia

Finalmente rinata! Tra dolori vari alla cervicale, alla sciatica e alla schiena in sole tre
sedute, come nuova ! Professionista come pochi! Consigliatissimo!

PRONTO A LIBERARTI

DAL DOLORE?

CHIAMA ORA AL 324 6213305

W snanzi
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Carlotta Costantini »
1 recensione

% % % % % unanno fa

Christian, una persona che da subito mi ha ispirato fiducia vista la passione per il suo lavoro e la grande
disponibilita che ha dimostrato dopo i primi due secondi per telefono. Mi sono affacciata da lui come
‘ultima spiaggia’ dopo ben due anni di mal di testa continui e dolori sparsi tra spalle e collo a cui non
sapevo dare giustificazioni valide. Finalmente oggi Christian mi ha dato delle risposte, trovando anche
un collegamento tra le tensioni muscolari e i miei continui mal di testa che ultimamente mi stavano
mandando al manicomioll Nonostante sia ancora alla prima seduta, posso dire almeno per la prima volta
di essere tornata a casa e di essermi messa a letto senza quel mal di testa fastidioso e doloroso che mi
perseguitava da tempo. Oggi Christian mi ha applicato degli aghi nelle zone pil tese, si tratta di una
tecnica chiamata Trigger Point Dry Needling, efficace per trattare le tensioni muscolari; Mi ha inoltre fatto
delle manovre utili a “sbloccare” (o piu precisamente “scrocchiare”) il collo e la zona lombare e infine un
bel massaggio rilassante (meritatissimo dopo tutti quegli aghilll). Mi ha consigliato degli esercizi da fare
ogni sera al fine di migliorare la mia postura e spero vivamente che in poco tempo riuscird come mi ha
detto a vedere arandi risultati. Voto finale: 10+1!l

Mario Cianca
2 recensioni

% % %% % unanno fa

Ho passato quasi tre anni con dolori giornalieri alla testa, nella parte destra. Ben due fisioterapisti si
sono succeduti, facendo diagnosi campate in aria e sedute che molte volte acuivano il mio problema.
Inutile parlare dei soldi spesi in questi anni e dello stato di disperazione in cui stavo entrando. Una mia
amica mi consiglio il dr. Tonanzi. Non avendo niente da perdere ormai mi recai al suo studio & gli spiegai
tutta la mia situazione e che avevo perso fiducia in una possibile guarigione. Subito il dottore mi
diagnostico un'infiammazione allo psoas e un problema posturale, mostrandomi i punti in cui si sfoga il
dolore (trigger points). Dopo la diagnosi ho iniziato il trattamento e gia dopo la prima seduta stavo meglio
per la prima volta dopo tanto tempo. Ho ricominciato subito a vivere in modo normale, ad allenarmi
seriamente. Incredibile quanto una diagnosi corretta pud salvare la salute di una persona. La mia
passata esperienza di scarsita medica & condivisa purtroppo da tante altre persone, e quindi consiglio
vivamente il dr. Tonanzi, per la usa professionalita, competenza, serieta e disponibilita.

Valeria Testa
1 recensione

* KKk %% 6mesifa

Fantasticol Mi son rivolta al Dottor Tonanzi per via di mal di testa insopportabili e quasi quotidiani. In
pochissime sedute (3 max) mi ha aiutata enormemente a risolvere il problema oltre che a spiegarmene
dettagliatamente la causa, cosa non affatto scontata. Il Dottore sa metterti a tuo agio, & assolutamente
aentile e disponibile semore.

e

&

chiara branchini
2 recensioni

%k ok k& 2settimane fa NUOVA

Il dottor Tonanzi in poche sedute & riuscito a risolvere un problema di emicrania che mi portavo avanti da
anni. E' stato molto cortese e professionale e mi ha subito messa a mio agio. Super consigliatol
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Circa quattro anni or sono ho iniziato a soffrire di una algia facciale, che con il tempo é divenuta sempre pit
grave. Ho consuitato odontoiatri, i quali hanno escluso problemi dentali. Poi ho iniziato a vedere numerosi
neurologi, | quali hanno diagnosticato una nevralgia trigeminale. Ho assunto farmaci antiepilettici in misura
sempre crescente, con notevoli conseguenze per la mia salute. Alla fine non potevo piti mangiare, pariare e
persino sorridere. Disperata mi sono rivolta al dott. Tonanzi il quale, in pochissime sedute, ha risolto quasi
completamente il mio problema. Mi sento di ringraziario e consigliario caldamente a tutti coloro i quali
soffrono del mio problema.

© Riccardo Cenci

Avevo un problema di mal di testa ricorrenti. Per alleviare il dolore spesso ricorrevo a farmaci che si rivelavano
pero inutili. Il Dott. Tonanzi ha trovato lorigine del mio problema e lo ha risolto in pochissimo tempo. Lo
consiglio vivamente perché oltre ad essere un medico mofto preparato e competente é anche una persona
gentile e disponibile

© laria Ceccobelli

Soffro di dolori alla testa da due anni e ho cambiato due fisioterapisti senza ottenere alcun risultato. E
bastata una seduta con il dr Tonanzi per ottenere dei risultati significativi ed una diagnosi accurata.
Professionalita, e serieta assicurate.

© Mario Cianca

L8 8 8 8

gianfranco.decapua
Paziente verificato

21 aprile 2017

Ho contattato il dott. Tonanzi dopo aver letto le numerosissime recensioni trovate sul
web. Sono sempre stato un po' diffidente nei confronti dell'osteopatia ma,
evidentemente, mi sbagliavo. Ho sempre sofferto di mal di testa, sin da bambino e mai
avrei potuto credere che sarebbero bastate un paio di sedute per sconfiggerlo quasi
completamente. Attraverso manipolazioni ed agopuntura ho avuto sin da subito un
chiaro beneficio ed un netto miglioramento. |l dottore mi ha anche dato dei semplici
esercizi da farr a casa che mi aiuteranno a mantenere gli effetti benefici dei suoi
trattamenti.

Sono contento di aver conosciuto il dott. Tonanzi e sono diventato un suo sostenitore
pubblicizzandolo anche tra i miei amici e colleghi.

Gli sard sempre grato, di questo ne sono certo!

Sara 1 8. 8.8 1

Paziente verificato
11 gennaio 2017 - Visita prenotata su MioDottore. it

Ho consultato il dottor Tonanzi per i miei continui mal di testa da cervicale con dolori
al collo, spalle e braccio sinistro e la situazione con tre sedute sembra essere
migliorata. Mi ha aiutata anche ad ascoltare meglio le sensazioni e | segnali lanciati
dal mio corpo e insegnato utili accorgimenti ed esercizi che aiutano nel quotidiano a
gestire lo stress e le tensioni dovute a cattiva postura.
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

Valeria Mia Provenzano ' & 8 8 & ¢

Pazients verificate
27 gennaio 2017 - Visita prenotata su MioDottore.it

Mi chiamo Mia ho 23 anni e il mio calvario & iniziato a marzo 2016. Per ben 8 mesi ho
sentito |a vita crollarmi addosso. Pensate ad un qualsiasi malessere... behio ce
l'avevo.

Giramenti di testa, occhi secchi, sbandamenti, vertigini, dolore cervicale atroce,
pressioni al naso e alla fronte, testa ovattata, non riuscivo nemmeno pli a camminare
bene. Ho passato i primi 2 mesi buttata su un letto. Ho fatto ogni tipo di visita (pronto
soccorso, analisi del sangue, elettroencefalogramma, esami posturali, tac cranio,
lastre su lastre, check-up completo...) e consultato decine e decine di medici
(fisioterapista, chiropratico, neurclogo,cardiologo, fisiatra, otorino, oriopedico...)
eppure nessuno era mai riuscito a darmi una spiegazione e sopratutto nessuno era
riuscito & farmi stare meglio. C'era chi diceva che i miei sintomi erano immaginari, altri
che mi hanno fatto credere di avere malattie degenerative Un inferno, non vedavo una
via duscita. Cosi un giorno dopo 8 mesi facendo le mie solite ricerche su internet per
autodiagnosticarmi un qualcosa (sbagliatissimo!!), spunta fuorl un nome: Dottor
Christian Tonanzi...mi documento di piu, leggo il suo cv (lunghissimo :) ) e le varie
testimonianze del sito, tutte positive ma ero comunque titubante.

Non mi restava che provare, era la mia ultima spiaggia e io non avevo nulla da perdere.
Cosi mi decido, chiamo e fisso un appuntamento. Immaginavo la solita visita breve e
senza senso e invece no. Rimango subito colpita: il primo Dottore che finalmente mi
ascolta e il bello & che mi ascolta veramente perché vuole farlo € non perché deve. Con
la prima visita ha saputo darmi finalmente delle risposte e abhiamo fissato insieme
degli obiettivi, ho avuto subito dei miglioramenti e ho iniziato ad avere la speranza che
mi mancava. Non mi sono sentiia pii abbandonata, finalmente cera qualcuno al mio
fianco che riusciva a capirmi.

Non & stato facile per me che vedevo tutto negativo ma con Il suo aluto sia a livello
terapeutico che mentale con solo 5 sedute posso dire che sto tornando ad essere la
vecchia Mia. Sto riprendendo in mano la mia vita ed & tutto merito suo. Non ho mai
conosciuto un Dottore professionalmente eccellente che provi tutta questa passione
per il suo lavoro e che decida di "combattere” insieme a te la tua battaglia che diventa
anche la sua (aiorno dono aiorna e a aualsiasi nra)) ). lo o dicn semore ho frovato un
angelo! Affidatevi a lui e ne uscirete pit forti di prima.

Elisa Todescato t & & & & 1

Paziente verificato

1 novembre 2017 Presso: Studio Medico

Molto professionale e preparatissimo: simpatico e alla mano, dopo solo poche sedute
mi ha risolto |l problema e il mio mal di testa & scomparso. Grazie!

Mara 2 & & &

Paziente verificats  +
18 novemnbire 2019 = Visits prenotata su MicDotiore.it - Presso; Osteoblov Osteopatia = visita osteopatica

Risultati sorprendenti gia dalla prima seduta,dopo giomi di mal di testa e cervicale
grazie a Christian sono rinata, Affidarsi alla sua professionalita & una garanzia,

Anﬁm enanze
OSTEOPATIA fFUNZIONALE
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Grazie allosteopata Christian Tonanzi sono riuscito a risolvere un problema alla spalla di un infiammazione
che ormai si era cronicizzata da tempo, arrivata ad un punto che mi faceva pensare che era arrivato il
momento di deporre le armi in ambito sportivo.

Ora invece avendo lavorato con lui non solo sul lato infiammatorio ma anche e soprattutto sul lato funzionale
sono riuscito in poco tempo ad ottenere risultati inaspettati, a sentirmi ancora migliore di prima, ad essere
pronto ad affrontare nuove sfide sportive per poter superare di nuovo i miei limiti.

Se non lo avessi conosciuto penso che ora starei ancora girando per dottori con la speranza di ricevere
qualche risposta positiva ed incoraggiante, quindi un grazie é dobbligo.

© Carlo Alberto Spurio

Sono una pallavolista da diverso tempo. Durante questi anni ho avuto spesse volte problemi alla spalla destra
ed in particolare al tendine sovraspinosa. Nel 2014 ho subite unintervento per lesione alla cuffia dei rotatori e
fapplicazione di unancora in titanio sul tendine sovraspinoso che oramar si era del tutto usurato. Da allora ho
fatto mesf e mesi di fisioterapia, ho cambiato 3 fisioterapisti perché purtroppo la spalla non reagiva bene
nonostante avessi ripreso una leggera attivita fisica . Circa 2 mesi fa ho conosciuto if dott. Tonanzi ed in
questo breve periodo mi ha riabilitato quasi totalmente la spalla e risolto tutii | problemi legata ad essa. Ho
riniziato a giocare e sono felicissima. Lo consiglio vivamente.

© Giovanna Lefante

Sono stato in ambulatorio de | Dott. Tonanzi per curare un insleme di problematiche relative alle spalle e alla
gamba dx Felicemente risolti con 4 sedute. Trattamento principale il DRY NEEDLING. Pit che soddisfatto
Consigliato anche per pura professionalita, disponibilita, noncheé cortesia, la quale non deve mai essere
assente. Plero

© Pietro La Fauci

Ho conosciuto il dr Tonanzi per un problema importa te alla spalla destra che mi impediva i pit elementari
movimenti, dal lavarmi al poter guidare lauto. Professionalita, gentilezza e sopratutto competenza hanno reso
possibile il recupero in breve tempo del braccio. Colpisce | attenzione completa al paziente sia in termini
medici ma soprattutto umani. Ed il costante aggiornamento nel settore. Per questo Christian e ormai il nostro
osteopata di fiducia.

© Maria Cristina

Sono arrivate al Dott. Tonanzi cercanda un terapista DINS per aiutarmi a superare un problema di instabilita
della spalla.Mi sento di dire che la sua bravura & seconda solo alla sua passione.

Lapproccio olistico al problema gli permette di risolvere/migliorare situazioni dove la classica fisioterapia
fallisce ripetutamente.

Altamente raccomandato

Mi sono rivolto a Christian, perché cercavo un terapista giovane, con una formazione internazionale ed
esperto in tecniche innovative e Christian é tutte queste cose con in pitl una estrema disponibilita e
simpatia. Insieme abbiamo affrontato il problema che avevo alla spalla destra con un approccio
diversificato che ha dato ben presto gli effetti sperati Adesso ho ritrovato sicurezza e agio in tutte le mie
attivita quotidiane e il dolore & sparito e la spalla é stabilizzata a dovere.

Christian ha anche trattato mio figlio per correggere una leggera scoliosi incipiente: adesso le cose vanno
molto meglio e lui ha cominciato a fare atletica leggera!

Quindi mi sentirei di consigliare caldamente Christian a chiungue avesse bisogno di un fisioterapista
osteopata valido e che sa if fatto suo!
© giulio guerrini

Lan | enanzZe
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

Chiara 0 8.8.8. 8.1

Paziente verificato

17 ottobre 2016

Consiglio vivamente |'osteopata Christian Tonanzi, per me é stato davvero portentoso!
Lo ritengo un professionista molto preparato e competente anche nell'individuare
rapidamente la causa del mio problema in modo da predisporre il migliore approccio
possibile nei miei confronti. Ha risolto il dolore alle spalle che mi affliggeva utilizzando
in sinergia pil tecniche di cura, sono bastati due soli incontri ed il dolore & sparito. Mi
ha anche suggerito alcuni esercizi per contrastare eventuali ricadute.

E’ una persona disponibile capace di stabilire col paziente un rapporto di cordialita e di
fiducia reciproca ed & sempre pronto a rispondere a qualsiasi domanda o curiosita.
Sono estremamente soddisfatta dei risultati e della rapidita con cui sono stati ottenuti.
Grazie.

Cosimo ' 8. 8.6 & 1

Paziente verificato
12 febbraio 2020 Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento osteopatico

Ho avuto problemi alla spalla e un amico mi ha indirizzato dal dr. Tonanzi. Lo studio
medico é arredato in maniera gradevole e attenta con una sala d'aspetto confortevole.
La comodita di usufruire di parcheggio auto in convenzione. |l Dr. Tonanzi € un
professionista affabile, gentile, chiaro e semplice nelle spiegazioni. Mi sono trovato a
mio agio sin dalla prima seduta, riscontrando immediati benefici alla mia spalla
avendo egli subito individuato il problema é le cause che lo hanno generato. Puntuale,
disponibile per eventuali spostamenti dell'orario di visita, che ti vengono peraltro
comunicati all'istante tramite sms e ricordati con sms il giorno prima
dell'appuntamento. Grazie al mio amico per avermelo consigliato, e di conseguenza lo
consiglio anch’io!

Emanuele L 8. 8. 8.8 ¢

Paziente verificato
3 agosto 2017 + Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: * Problemi muscolari

Avevo un dolore fisso nella zona della scapola sinistra e nella parte inferiore sinistra
della schiena che mi portavo dietro da anni e che non di rado diventava insopportabile
al punto da impedire anche | piu semplici movimenti. Dopo varl tentativi con
fisioterapisti o pseudo tali, ho per mia fortuna incontrato il Dottor Tonanzi che unendo
varie tecniche dalla manipolazione all'agopuntura, in sole tre sedute e con due semplici
esercizi da pochi minuti da fare a casa, ha risolto il mio problema. Se avete problemi
simili potrebbe essere la persona che fa al caso vostro.

lastina *hhkhkk

Pazienle verificate
18 marzo 2017

Conosco il dr Tonanzi da clrea 3 annl. Approdo al suo studio per un grosso problema
alla spalla sx che gli antiinflammatori nn riuscivano a calmare. Bene sono bastate
poche sedute mirate precise e alcune linee guida sulla postura per "rendermi” libera da
dolorl e blocchi. Ho ripreso appuntamento di recente x problemi alla cervicale e gia
dalla prima seduta con manipolazione e dry needling sento il collo sciolto e quella
brutta sensazione di bruciore passare. Ormai Christian @ il ns osteopata di famiglia,
anche mio marito ha avuto modo di provare | benefici delle sue terapie. Competenza,
disponibilita e continul aggiornament! in materia completano il quadro di un vero
professionista,come pochi se ne incontrano.
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Luca Apruzzese 1 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
31 maggio 2017

ho (anzi avevo) un problema alla spalla che mi toglieva letteralmente il sonno e mi
impediva di godermi appieno i giochi con le mie bambine per non parlare delle sedute
di pesi in palestra. dopo molti tentativi mi ero rassegnato a convivere con il dolore e
Christian era il

mio ultimo tentativo. devo dire che il suo metodo all'inizio sorprende e spiazza ma |
risultati si sentono fin dalla prima seduta e nelle tre sedute promesse alla prima visita
(""" non quaranta sedute di tecar e 50 di laser) il problema é ridotto ad un semplice
fastidio. consigliato

Saccone Vincenzo 1 8.8 .8 8.1

18 gennaio 2020 Presso: OsteoMov Osteopatia * Prima Visita

Vincenzo Saccone

Verified patient

January 15, 2020 At: OsteoMov « Other

After years and years of having undergone dozens of visits with primary professors,
orthopedists, neurosurgeons, physiotherapists etc. .. for my great main problem of
cervical, muscle pain of the back and shoulder, | have finally managed to solve almost
definitively and have immediate benefits to my amazement through dry needling at the
doctor’s office. Tonanzi Christian from Rome; already after the first visit | solved the
problem of the neck and pain in the right shoulder by 85%, and now after only the
second session | arrived at a 95% recovery. | just have to thank the doctor. Tonanzi for
his immense professionalism, ability and kindness! | recommend it 100%.

1L 8. 8.8 8

Paziente verificato
24 novernbre 2016

Girando su internet la mia sceita e ricaduta sul Dott. Tonanzi per i titoli di studio in suo
possesso e le recensioni lasciate da altri pazienti.

Nella prima visita, dopo aver spiegato i mativi per cui mi trovavo li (dolori a scapola,
anca e ginocchio sx), il dottore ha effettuato un controllo generale spiegando la
motivazione del dolore e come sarebbe intervenuto. Alla fine della visita mi ha
illustrato degli esercizi da effettuare a casa, molto semplici e veloci, ma veramente
efficaci. Dopo la prima seduta mi sentivo decisamente meglio.

Nella seconda visita, oltre a vedere e constatare i miglioramenti effettuati, ha praticato
la terapia Tecar sul gomito dx dove percepivo dolore a causa di lavoro e sport. La sera
stessa ho svolto allenamenti agonistici senza percepire il minimo dolore.

Esperienza, professionalita e simpatia. Disponibile a chiarire ogni tuo dubbio.

moniacio@gmail.com L 8. 8. 8.8 4

Paziente verificato

17 maggio 2019 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * dolore persistente alla

spalia dx

Christian & un professionista serio, affidabile puntuale ed estremamente preparato. Mi
sono rivolta a lui dopo vari esami e dopo aver ascoltato vari specialisti senza
migliorare la situazione. In poche sedute & migliorato il dolore alla spalla, escursione
del movimento e la cervicale che complicavano la mia quotidianita . Consiglio
Christian davvero a tutti coloro che hanno situazioni persistenti e dolorose e sono
stanche di spendere soldi e sentire pareri senza risolvere ! Bravo 777?
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alessia.mainardi L 2. 8.8 .84

Paziente verificato
26 settembre 2018 Presso * Infiammazione della cuffia dei rotatori

Grazie a Christian con poche sedute sono riuscita a risolvere un problema alla cuffia
dei rotatori delle spalle che mi portavo ormai da ben 2 anni .Ho riacquistato tutta la
mobilita articolare ed il dolore & passato ,dopo

solo 4 applicazioni sono tornata ad allenarmi con Il crossfit avevo perso tutte le
speranze di poter ricominciare con questo sport.Non finird mai di ringraziare
Christian...

Emanuele
Paziente verificato

8 settembre 2021 » Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Osteopatia « visi.. Altro

Cortesia, puntualita, attenzione. Sono stato due volte e sento dei miglioramenti alla
mia spalla. Con lui mi sento sulla buona strada

Fabrizio Chiavoni % o o o

Paziente verficato
21 aprile 2007

la mia esperienza con il dott.Tonanzi & stata rivelatoria, soffrive di un dolore alla spalla
da mesiormal ero convinto di doverci soffrire per sempre, quando unamico mi ha fatto
il suo nome,sono andato un pd scettico visto | precedenti, che dire due sedute e sono
guarito, medico serio professionale preparato consiglio a tutti

Flavio Papill LE & & & 1

Paziente verificato
24 ottobre 2079 Presso: DsteoMoy Dsteopatia « visita osieopatica

Dottore molto preparato, serio, e simpatico. Meticoloso nella ricerca del problema e
bravissimo nella sua risoluzione, A me ha risolto un problema di una fortissima
contrattura muscolare prima di una gara internazionale. Lo consiglio vivamente,

Giulio ' 8. 8.6 .84

Paziente verificato
21 ottobre 2016

Sono un musicista di Campobasso,suono il fagotto. Circa unanno fa ho avuto dei forti
dolori allavambraccio e alle spalle mi hanno diagnosticato una neuropatia ulnare ma
con le cure farmacologiche non sono riuscito a risolvere il problema. |l dottor. Tonanzi
e riuscito a capire la causa dei dolori in poche domande e gia dalla prima visita mi
sono sentito subito meglio. Consiglio a tutti,specialmente musicisti, il dottor Tonanzi
per la sua professionalita e disponibilita. Grazie di tutto.

Lorenzo M ' 8. 0.8 8.1

Paziente verificato
1 agosto 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: Studio Medico * Dolore alla spalla

Gli interventi del dottor Tonanzi sono mirati al problema e puntuali nella risoluzione.
Sono andato per un problema alla spalla che mi doleva a causa di errata postura e
sforzo continuativo durante il lavoro e, in solo due sedute, ho avuto un netto
miglioramento.

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY
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Luca Marzi ' 2. 6 & & ¢

Paziente verificato
27 ottobre 2017 Presso: * Dolore alla spalla destra

Innanzitutto voglio dire che anni fa ho sofferto alla spalla sinistra e risolvere il
problema mi ha comportato tre sedute alla settimana per sei mesi.....in pratica un

alla spalla destra e con 4 sedute abbiamo quasi concluso. Mi avranno fregato | soldi
con la spalla sinistra?

Luigi D'Antonio L 8. 8.8 8.1

Paziente verificato
2 giugno 2017

Sono un istruttore di BJJ che pratica questa arte marziale anche a livello agonistico e
durante le varie sessioni di allenamento mi sono infortunato alla spalla in un modo che
credevo mi dovesse tener fermo svariati mesi.

Christian e stato capace di rimettermi in sesto in sole quattro sedute ed ora mi rialleno
con gli stessi carichi di prima.

E un dottore estremamente preparato e, data la sua passione per lo sport, in grado di
comprendere appieno anche le esigenze degli atleti agonisti.

Michele Maraschi L 8 8. 8 &

Paziente verificato
1B giugno 2018 Presso. = Risttivazione muscoli defla spalla

Dopo molti anni di continul metodi per evitare che la mia spalla sinistra comtinuasse a
lussarsiho conosciuto Christian,.che in sole due sedute e riuscito a farmi tornare quella
stabilita della spalla che non pensavo di poter riavere
piaMICONSIGLIATISSIMOM!Grazie mille

paolomattei79 L. 8.8 8 4

Paziente verificato

11 febbraio 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it + Presso: OsteoMov Osteopatia * tecarterapia

Oggi 2° trattamento per problema cuffia dei rotatori.

Gia dalla prima visita e trattamento ho gia riscontrato dei miglioramenti, con tutto che
mi alleno 4 volte a settimana nel Crossfit.

Consiglio il dott. Tonanzi molto preparato e professionale.

L8 8 8 & ¢

Paziente verificato
30 novembre 2016

Sono un coach di Crossfit ma in primis un appassionato di questo sport. Purtroppo, il
background, pugilato e calcio, hanno lasciato il segno soprattutto con la poca mobilita
ed infortuni vari, limitando qualsiasi mio movimento. Con l'aiuto di Christian, non ho
solo risolto i problemi principali alle spalle, ma scoperto anche tanti piccoli dettagli che
hanno fatto aumentare la forza in maniera importante. Come dico spesso, & il mio
centro benessere.. ..GRAZIE!

studiomedicoaustini L 2. 8. 8 & 1

Paziente verificato
27 agosto 2018 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: + Dolore sottoscapolare

Per mesi sono stata tormentata da un dolore sotto la scapola che nn mi lasciava
tregua ne’ di giorno ne’ di notte. Ho effettuato visite specialistiche , esami , terapie
mediche e fisioterapiche ma senza risultato, anzi il dolore & aumentato! Oggi mi sono
sottoposta al terzo trattamento con il dott Tonanzi e ad oggi il dolore si & ridotto del
50%!"

Ho trovato un professionista molto preparato e disponibile.

B B B Bl 3401 10dOIWINOISNIDIY
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Tiziano 1 8. 8. 8.6 1

Paziente verificato +/
25 giugno 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Allenandomi a CrossFit ho avuto un problema alla spalla destra che nn mi permetteva
di svolgere molti esercizi .il dott Tonanzi e stato in grado In poche sedute di eliminare il
problema spiegandomi nel dettaglio il trattamento e dandomi ottimi consigli per
prevenire futuri traumi

Consigliato!

Valentino Baraldi L 8.8 .8 8.1

Paziente verificato
19 febbraio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Fresso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Avevo un problema muscolare ormai da 15 anni, che mi limitava | movimenti del
braccio destro e la rotazione del busto,ho provato tutti i tipi di terapie inutilmente finche
il dott. Tonanzi non mi ha applicato il microlab..macchinario strepitoso che ha risolto i
miei problemi,che ripeto mi attanagliavano da anni,nel giro di pochissime sedute!'un
plauso al fantastico dot. Tonanzi e a quell incredibile marchingegno che & il microlab..

Vanessa ' 8. 8.8 .84

Paziente verificato
24 settembre 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Grazie all'efficienza e alla competenza del dottor Tonanzi e della fisioterapista
Francesca sto finalmente risolvendo un importante problema alla spalla. Gia dalle
prime sedute ho notato un miglioramento nei movimenti e una notevole riduzione del
dolore. Consigliatissimo

davide.morgante * ok k kK

Paziente verificato

2 febbraio 2018 « Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA + Problemi

ad una spalla

Professionalita, competenza e simpatia...un medico che & anche uno sportivo, una
garanzia per risolvere i vostri problemi

Fabio Campagna 1 8. 8.8 8 ¢
Paziente verificato v

9 settembre 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento

osteopatico

Una persona fantastica un vero professionista nel suo settore, poche sedute e la mia
spalla é ripartita alla grande GRAZIE

Ivan Di Giannantonio ' 2. 6 & & 1
Paziente verificato

5 febbraio 2021 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * trattamento
osteopatico

Ancora una volta Cristian ci ha messo una pezza, sia per mio figlio che per me
movimenti sbagliati e carichi errati in palestra ha inflammato la spalla a tutti e due .
Cristian ancora una volta ha risolto . Grazie

M.V L8 8.8 &
Paziente verificato
5 giugno 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Sto lavorando per risolvere una fastidiosa capsulite e con il Dott.Tonanzi i
miglioramenti sono stati notevoli. Migliorata la mobilita’ e ridotto il dolore.
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Disabella ' 2. 8.8 & ¢

Paziente verificat
29 novembre 2017 * Visita prenotata su MicDottore.it * Presso: * Epicondilite

Professionista nel suo campo. Individua subito il problema e propone valide soluzioni.
In poche sedute ha risolto il mio problema di epicondilite. Consigliatissimo

€. L2 8.8 &

Paziente verificato
¥ luglio 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia = Altro

Grande scoperta che mi ha fatto risolvere in breve tempo la mia epitrocheite al gomito
lo consiglio veramente trattamenti efficaci ottimo

2 anni fa

Grazie a Christian sono guarito da una brutta tendinite al gomito con poche sedute! Sempre attento e
professionale, mi ha saputo curare e consigliare al meglio e ho risolto il mio problema in fretta, laddove
altri professionisti mi avevano prospettato una strada piu lunga

(A4 Stefano Mussino
¥ G recensioni- 3 foto

un anno fa

Professionalita , top top con 2 sedute | epicondilite € diventata un ricordo
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andrea marazzi
2 recensioni - 1 foto
ko 2settimanefa NUOVA

Ho avuto un problema al ginocchio risolto in pochissime sedute grazie alla professionalita del dott.

Tonanzi. Molto preparato, spiega con cura tutte le procedure e i rimedi mettendo a proprio agio il cliente.

Assolutamente consigliatol

Riccardo Moretti
3 recensioni
Kk h Ak &mesifa

Ciao a tuttil Mi sone rivolto a Osteomov per una riabilitazione pre-operatoria al ginocchio (lesione
crociato anteriore). | risultati della terapia sono stati eccezionali, in quanto nel giro di poco tempo sono
tornato a camminare e correre tranquillamente. Per chi cerca professionalita e simpatia, consiglio
vivamente di rivolgersi a loro!

Sonia Tucci
1 recensione

* Kk Kk KK 5mesifa

Dopo tanto aver cercato una soluzione per le mie ginocchia, che non mi permettevano piu di fare una
vita normale e tantomeno alcuna attivita fisica, sin dalla prima seduta sono rinata .... ho sentito subito un
miglioramento da non crederci. Tante visite fatte. tanti farmaci presi, tante infiltrazioni e

ora posso dire che aver fatto solo 2 sedute (la seconda oggi) mi ha risolto un “problema” che sembrava
irrisolvibile oltre che dispendioso ....grazie Cristian per il tuo lavoro eccezionale, per la tua
professionalita, cordialita e simpatia. Un vero dono averti incontrato.

IVAN DI GIANNANTONIO
1 recensione

* A A h K Smesifa

Finalmente ho risolto, dopo 2 anni che giravo per medici, a vuoto, Christian con due sedute ha risolto il
problema che aveva mio figlio al retto femorale
. Grazie Christian!

Italo Malpica
1 recensione

*hk A k% 2annifa

Riabilitazione dopo intervento al legamento del crociato anteriore. Ottimi risultati gia dopo una settimana

Fabio Orlando
1 recensione - 24 foto

F kK 4 mesifa
Ho scoperto il dott. Tonanzi 4 anni fa per la riabilitazione spalla operata & non I'ho pil lasciato. Tomata

da lui recentements, per condropatia con versamento, al ginocchio & per problemi alla lombare. La sua
professionalita & impagabile.riesce sempre a risolvere, o lenire, la situazione che uno ha. Lo consiglio a

tutti & continuerd a consigliarlo per chi volessere realmente avere a che fare con una persona preparata,

professionals ed empatica..
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Ciao Christian, volevo dirti... ‘davvero GRAZIE! " Ad un certo punto ho temuto di dover smettere di correre per
via def dolori che sentivo al ginocchio ed allanca... considerato l'esito della risonanza magnetica che
evidenziava problemi di cartilagine ho pensata che era arrivato il momento di smettere di correre ed iniziare a
camiminare (gia, proprio come le anziane signore....H), MA anche GRAZIE AL TUO INTERVENTO ed ai tuof
consigli, circa una settimana fa, ho fatto per la prima volta nella mia vita 10km di corsa, senza un doloretto e
senza antinfiammatori ! Ancora di piti stal facendo con mio marito che finalmente inizia a risolvere | suoi
annosi problemi alla schiena. Quindl complimenti dawvvero per la tua professionalita e grazie !

© Donatella Cossu

Mi sona rivolto al Dottor Tonanzi per un problema al ginocchio (inflammazione della bandelletta ileo tibiale)
che mi impediva di correre da qualche mese. Con estremna professionalita e cordialita if dottor Tonanzi ha
curato fl mio recupero fisico consigliandomi specifici esercizi da eseguire anche a casa e dandomi preziosi
consigli. Dopo tre sedute sono riuscito a risolvere il problema e ho ricominciato a correre.

Nel corso delle sedute mi ha spiegato passo passo tutto quello che faceva, | vari trattamenti esequiti e le
parti del corpo sulle quali agiva rendendo gli incontri molto interessanti.

E un professionista serio, molto preparato, alla mano e che svolge il suo lavoro con molta passione.

La mia esperienza é stata molto positiva.

Cinque stelle. Consigliato!

Mi sono recato dal dott. Tonanzi a causa di una problematica alla gamba che mi impediva di continuare a
svolgere attivita sportiva.

Il dott. Tonanzi mi ha fatto da subito unottima impressione, confermata poi dalla competenza e
professionalita che ha dimostrato in ogni seduta, oltre ad una profonda capacita di analizzare il problema da
diversi punti di vista.

Dopo poche sedute il trattamento é stato del tutto risolutivo.

© Federico Fantoni

Antony 2 8. 8.8 8.1

Paziente verificato
31 luglie 2016

Da quando ho smesso di fare sport (calcio) praticamente ogni estate ho problemi alle
gambe durante la notte. Non riesco ha dormire per il dolore. | medicinali ormai non
aiutano da molti anni & costretto a conviverci.

Di recente mi hanno consigliato un osteopata il Dr. Tonanzi che gia dalla prima visita
ha da subito trovato il problema. Incredibile come uno osteoata possa risolvere questi
problemi fisici. La causa deriva da una respirazione errata. Con i primi tre trattamenti e
alcuni esercizi a casa ora riesco a dormire senza il fastidio delle gambe senza |
assunzione di farmaci. Mi permetto di consigliare a tutti coloro che hanno problemi del
mio genere di rivolgersi ad un osteopata nel mio caso al Dr. Tonanzi. Grazie di cuore

Carmine 8. 8.8 8.1

Paziente verificato

21 ottobre 2019 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Stiamo cercando con Christian di risolvere un problema muscolare alla gamba sx
ormai cronicizzato, che mi impediva di camminare o anche di stare fermo In posizione
eretta. | dolori a volte erano fastidiosi e mi creavano un senso di malessere generale,
primo fra tutti non avere la forza sufficiente per svolgere le normali attivita quotidiane,
avendo anche dolori e disagi alla schiena. Stiamo facendo piG sedute rispetto alla
media, ma con pazienza, fiducia e dedizione nell'applicare gli esercizi che Christian mi
invita a fare una volta terminato Il trattamento, sono certo che ci riusciremo.
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

Christian Ruscio ' 8. 8.8 .84

Paziente verificato
22 settembre 2020 Presso: OsteoMov Osteopatia * Altro

Sono stato sottoposto ad intervento chirurgico per la ricostruzione del crociato
anteriore e lesione del menisco il 18 settembre 2020. Fin da subito mi sono rivolto al
Dottor Tonanzi per la riabilitazione post-operatoria e sto apprezzando gia dei benefici e
miglioramenti a distanza di 5 giorni dall'intervento. Il migliore in assoluto, con
trattamenti indolore ed efficaci allo stesso tempo. Voto 10!

LA 8 8 8 §

Paziente verificato
2 dicembre 2016

Ciao Christian, volevo dirti... "davvero GRAZIE! " Ad un certo punto ho temuto di dover
smettere di correre per via dei dolori che sentivo al ginocchio ed all'anca... considerato
l'esito della risonanza magnetica che evidenziava problemi di cartilagine, ho pensato
che era arrivato il momento di smettere di correre ed iniziare a camminare (gia, proprio
come le anziane signore....-(), MA anche GRAZIE AL TUO INTERVENTO ed ai tuoi
consigli, circa una settimana fa, ho fatto per la prima volta nella mia vita 10km di
corsa, senza un doloretto e senza antinflammatori !"! Ancora di piu stai facendo con
mio marito che finalmente inizia a risolvere i suoi annosi problemi alla schiena. Quindi
complimenti davvero per la tua professionalita e grazie!

Acquacheta1981 L 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
9 marzo 2018 - Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: * Dolore cronico ginocchio

Persona umana cordiale e preparatissima. Un terapista che finalmente vede il corpo e
le sue reazioni in una modalita’ con la quale nessun altro prima mi aveva trattata. |l mio
percorso nn €' finito ma sento gia' il beneficio , consigliatissimo!

C.G. %ok ok ok

Paziente verificato

21 febbraio 2020 + Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Altro * Altro

Per la prima volta mi sono avvicinata ad un trattamento di osteopatia per un tremore
alla mano destra (risonanza magnetica, esami sangue, visita neurologica tutto
negativo). Gia dal primo trattamento vi & stato una riduzione del tremolio del 50%.
Inoltre vi & stato anche un netto miglioramento del ginocchio dx (lesioni da pregresso
incidente) non richiesto ed inaspettato. Non si quanti incontri divré ancora fare ma &
veramente un piacere il trattamento e la professionalita del terapeuta.

Kira1963 L 2. 8.8 8.4

Paziente verificato
13 luglio 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Dsteopatia * Meniscopatia

Un ottimo esempio di come deve essere intesa ed applicata la terapia fisioterapica.
Qualita e professionalita nelllintegrazione delle terapie in un ambiente accogliente e
rilassante. Sono bastate 4 sedute per uscire da un problema al ginocchio che mi
attanagliava da mesi.

B B B Bl J40110dOIWINOISNIDIY



***** RECENSIONIMIODOTTORE

Marika 1L 8. 8.8 8.1

Paziente verificato
3 agosto 2019 Presso: OsteoMov Osteopatia * Dolore ginocchio

Il dottore & stato professionale e gentile, in poco tempo il dolore & scomparso. Per
questo ho portato da lui anche alcuni membri della mia famiglia che sono rimasti
davvero soddisfatti!

salv.stell L 2 8. 8 8 ¢

Paziente verificato
7 marzo 2019 * Visita prenotata su MioDottore.it + Presso: Altro * Riabilitazione post operatoria ginocchio

10 e lode!

Il dott. Tonanzi & competente a 360, preparato, attento, efficace. Da qualche anno
ormai mi affido solo e sempre a lui, per ogni evenienza, con ottimi risultati. Benedetto il
giorno in cui me lo hanno indicato.

| attiliodeangelis 1L 8. 8.8 8

Paziente verificato
9 ottobre 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: Centro Medico Polispecialistico ASA - Gonalgia

E la seconda volta che torno dal dottor Tonanzi. Arrivai due anni fa con una brutta
contrattura e ritorno oggi per altri problemi. Come allora, esco soddisfatto e gratificato.

guest ' 8.8 .8 8 ¢

12 ottobre 2016

Sono andato dal dottor Tonanzi per un'infliammazione al ginocchio che mi stava
affliggendo dadiversi mesi. |l dottore ha curato il mio problema lavorando con
professionalita e dimostrando anche cordialita. Oltre al lavoro strettamente
neccessario mi ha dato anche degli ottimi consigli, molto utili.

Lucozzi gianni ' 8.8 8 8

Paziente verificato

6 agosto 2020 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: OsteoMov Osteopatia * visita osteopatica

Ho avuto un grande miglioramento nella funzionalita del mio ginocchio e non avverto
quasi piu dolore

B B B Bl J40110dOIWINOISNIDIY
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~ attiliamartella L 8 8.8 &

Paziente verificato

4 aprile 2019 * Visita prenotata su MioDottore it « Presao: DstecMev Dstecpatia « Dinlore continue al plede

sinlstro

Ottimo professionista preparato e puntualissimo, molto cordiale ti fa sentire subito a
tuo agio, il mio piede va molto meglio

Caterina 8. 8.8 8 1

Paziente verificato
8 novemnbre 2017 Presso: Studio Medico * tendinite acuta piede sinistro

Mi sono rivolta al dr. Tonanzi su suggerimento di un'amica che era gia stata curata da
lui. Ho trovato una persona molto competente, costantemente aggiornato e
particolarmente attento all'ascolto del paziente. Ho risolto la problematica in alcune
sedute. E davvero un professionista di elevata qualita.

{  Daniele L8 8. 8 8 ¢

Faziente verificato
6 marzo 2020 - Visita prenotata su MioDottore.it - Presso: OsteoMov Osteopatia - visita osteopatica

Molto professionale, attento, chiaro nelle spiegazioni. Molto efficace il trattamento:
curato una contrattura e una tendinite in tempi rapidissimi ho avuto benefici gia dalla
prima seduta.

Conosciuto grazie al consiglio di un amico.

Questa non e stata la mia prima esperienza di fisioterapia e sicuramente la migliore.
Non ho remore a consigliario ho gia infatti portato anche mio padre per la riabilitazione
dopo una lesione del sovraspinoso.

e pati * koK

Paziente verificato
20 gennaio 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it

Ho risolto un dolore alla pianta del piede che mi tormentava da tre mesi, con due
sedute ho risolto il problema.
Enzo Roma

L8 8.8 & ¢

Paziente verificato
9 dicembre 2016

Presi una brutta distorsione alla caviglia sx giocando a basket e avevo anche qualche
doloretto alla schiena dovuto ad una postura errata.

Con agopuntura e manipolazioni la caviglia sembra tornata nuova e i dolori alla
schiena sono solamente un ricordo, il tutto in sole 3 sedute!

. serfrank65 2. 8.8 8.1

Paziente verificato
29 settembre 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it * Presso: Studio Medico * Tendinite tibiale

Professionista molto preparato su varie tecniche fisioterapiche. Avevo una tendinite
tibiale che non mi consentiva di correre. |l problema & stato diagnosticato subito e
sono state individuate le cause. Con poche sedute, associando la tecnica del dry
needling con la tecarterapia ed esercizi da effettuare a casa sono tornato ad allenarmi
senza piu fastidi.
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Grazie Dottore.. grazie Christian -
3 mesi fa

Il dottor Tonanzi mi ha curato in 3/4 sedute un problema di pubalgia che mi portavo dietro da 8 mesill E

Ll o)
- ANTONELLA PASQUINO . michela zeppilli m
G Local Guide - 18 recensioni - 351 foto ’ 1 recensione

2 anni fa 4 mesi fa 0

O é stato difficile trovare qualcuno che sapesse alleviare i postumi dopo tanti interventi ma con Christian Lo studio & in zona comoda e facile da raggiungere. Seono stata accolta da un ambiente confortevole, m

O & stato diverso fin dal primo approccio.. non solo una giusta terapia ma esercizi da fare a casa ordinato & molto pulito, che soprattutto di questi tempi & molto importante. La visita & stata puntuale & la Z
quotidianamente che variavano di settimana in settimana hanno sicuramente migliorato a mia serieta e professionalita mi hanno lasciate molto soddisfatta.

G situazionel! wnn

Comprensione e Professionalita poi sono due piacevoli doti del dott. Tonanzi e oggi per qualsiasi Gabriele Michetti ) —

problema muscolare so sempre a chi rivolgermi 1 recensione : O

gt ?Ieonor_a Marchetti : stato un rammarico non esserci andato prima, ma purtroppo non conoscevo bene la gravita del —

j <1RCEisT problema e ho fatto terapie non adatte. La sua serieta dal primo incontro, invece, mi ha trasmesso
un anno fa sicurezza e mi € bastato fare qualche trattamento nel suo studio insieme a degli esercizi svolti a casa

per risolvere il problema. Christian inoltre mi ha dato numerosi consigli per tenere sotto controllo la mia
postura, gia so che mi saranno moito utilill Per come tratta il cliente e per cid che fa il prezzo & onesto

‘ Roberto Uguccioni ‘
. 3 recensioni :
Maria M. .

1 recensione : 2 anni fa

4 mesifa Il dott. Christian Tonanzi molto professionale e ancor di pil appassionato del proprio lavoro persona
molto tranguilla e disponibile.

Ambiente di lavoro pulito e molto ordinato

Lo consiglio senza dubbio

Come atleta e come personal trainer non posso che rivolgermi al meglio, Tonanzi un professionista
esperto e preparato .. riesce sempre a rivolvere in tempi brevi ogni contrattempo dei miei allenamenti, e
farmi riprendere alla grande . grazie @

Z
o
7)) (@)
Z @)
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La mia esperienza in OsteoMov & stata piu che positiva. Ho trovato il Dottor Christian Tonanzi, un
professionista appassionato e competente Lo studio & accogliente, moderno, pulito, essenziale e
profumato! Ormai un punto di riferimento. Assolutamente consigliato

M B . Valeria CORTESE -BUFAL469-
auro Bagnoni o : 1 recensione
Local Guide - 31 recensioni - 256 foto
2 anni fa

un anno fa

|l Dottor Christian mi & stato consigliato da una mia amica. Al primo appuntamento mi ha subito messa a
mio agio, mi ha ascoltata, consigliata ed ha trovato una soluzione efficace alla mia problematica. Faccio
sport da anni & qualche piccolo impravisto pud capitare ma saper di poter contare su un professionista
come Christian, mi fa star serenal Lo consiglio di cuore!

Trovato per caso girando in internet. Mi sono recato dal Dott. Christian Tonanzi e non posso che
confermare le recensioni positive lette. |l dott. oltre che professionale € disponibilissimo, anche al
telefono

* % % % %
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Valeria Riso . fabio dinnocenzo
1 recensione 1 recensione

un anno fa 2 anni fa
Il Dott. Tonanzi & un vero professionista, sin dalla prima seduta mi ha fatto un'ottima impressione, il suo Ottimo professionista preparato e cordiale ti spiega bene la tua patologia senza fare il professore
approccio € innovativo, di ampio respiro e risolutivo. Con poche sedute infatti ha risolto un problema che consiglio vivamente
mi portavo dietro da diversi mesi. Inoltre € una persona gentile, garbata e molto disponibile, il che non

GOOGLE

guastal
G Federica
i a 1 recensione
A Alessandro Colicci E
2 recensioni . 2 mesifa

2 anni fa Disponibile, competente e professionale ; spiega accuratamente la motivazione di ogni trattamento da
eseguire. 3ono sua paziente da ormai tre anni e grazie a lui ho capito cosa vuol dire avere una postura
correttal
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Christian & un professionista e la sua terapia mi ha aiutato a risolvere problemi ed infortuni la cui
soluzione non avevo trovato presso altri fisiatri, fisioterapisti es osteopati. Consigliatissimo!

Alex Righi : o ?l:i_rfi?:;@gmall.com Erflam90 :
2 recensioni : ecensione

2 anni fa
Conosco Christian Tonanzi da quattro anni, mi ha sempre risolto tutti i problemi, oltre ad essere

Ho scoperto il Dottor Tonanzi 2 anni fa e da allora mi rivolgo sempre a lui. Ottimo professionista, . _ , .. . e y .
bravissimo esercita il suo lavoro con professionalita e passione, lo consiglio a tutti. Lauretta De Bellis

preparato, preciso e gentile, una sicurezza.

A ia M ; lucianella corbeddu
- I'IIDI'IIa. assimo ; 2 recensioni
1 recensione
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o 5 mesi fa
& mesi fa o . . . o .
Professionalita, grande preparazione internazionale, problemi sempre risolti in poco tempo, ambients
Mi sono rivelta al dr. Tonanzi su consiglio di un'amica. Sto facendo ancora terapia ma posso dire di aver accogliente e impeccabile. Pi che consigliato!
trovato un fisioterapista attento e scrupoloso olfre che simpatico. Consiglierd il dr Tonanzi a parenti e

amici

Luigi Battistoni .

o 5 recensioni - 2 foto y
Danilo Catracchia 4 riesi a
1 recensione - e

Esperienza sempre piacevole e risolutiva. Ci vediamo sempre piu di rado,mi rimette in sesto sempre

un anno fa

Finalmente un Osteopata che conosce il suo mestiere, mi rivolgo spesso a lui dato il mio lavoro faticoso
e ogni volta esco dal suo studio rigenerato in ogni mia parte del corpo
Grazie Cristian

* % % % %
* % % %



. ALBERTO FONTANA
» Olindo . ,
3 recension : 1 recensione

5 anni fa X r 2 anni fa

Il Dr. Christian Tonanzi & un oftimo professionista, cordiale, preparato, attento ai bisogni del paziente. Lo

Eccellenza e Professionalita assicurate sono il punto di riferimento, considerando che sono un paziente R
consiglio vivamente.

al quanto difficile da trattare ma i benefici sono il riscontro di quanto detto sopra

Raffaella Guadagno . g Candio rancion . 17 :
1 recensione : ok S

4

GOOGLE

mese fa
Mi sono trovato molto bene con Christian, consigliato

o David Cocchi :
1 recensione :

> anni fa

Consiglio fortemente il dottor Tonanzi per la sua professionalita e competenza. Lo conosco ormai da
anni e ha sempre saputo individuare e risolvere i miei problemi

San Pewtersmith
4 recensioni

un anno fa Molto professionale, cm me miracoli!!
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Una persona cordiale, alla mano, gentile e cortese. Come si dice in questi casi, che volere di pia?
Molto competente, ti mette subito a tuo agio! @ Emanuele Garzia

ee

Come se lo conoscessi da annil 1 recensione - 8 foto

2 anni fa

s Pietro Liverano Professionalita e competenza e la certezza di avere miglioramenti e risultati positivi

‘ 3 recensioni - 1 foto ‘
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379009

8 mesi & "B ideas services srl .
) i ‘}'}I__' 4 recension i
Che dire, gran bella scoperia il dott. Christian Tonanzi , mi & stato segnalato da un amico, ci sono stato e -
. . s . . . . £ dnni fa

ho trovato una Persona molto preparata, individua subito il problema in base a quello che esponi,
* bellissimo studio nuovo, bravo, molto bravo, lo consiglio mi sento di consigliare il Dott. Tinanzi per la professionalita e cura che mette in ogni sessione di terapia *
* Simona Noce X Roberta Tomaselli . *

o 1 recensione : 3 recensioni :
. 3 mesi fa 2 anni fa .
Competenza e accoglienza... Binomio indispensabile per affidarti con fiducia nelle "mani” di un team di Christian & esperto e professionale, riesce con facilita a rigenererare le persone



8 ottobre 2016

Salve. Sono arrivato dal Dr. TONANZI in una condizione che, seppur migliorata grazie
anche ad un suo collega, non ancora del tutto risolta. Grazie ad una sola seduta, con
accorgimenti pratici ed esercizi da fare a casa, ho risolto il problema che, al momento,
sembra non essersi ripresentato. SE accadra, di certo, ci ritorno! Persona molto
professionale, simpatica e comprensiva! Assolutamente consigliato

Professionale preparato e molto disponibile. Consigliatissimo

Diarnanln Poras=>i B by
FICT DalUll reifadLil i Jil/

.___EL_,

P

(O) m

o (@

- anto.pasquino 1 8.8. 0.8 1 m

m Paziente verificato v Z

— Ottima preparazione e professionalita. Metodo lavorativo veramente efficace Molto bravo anche in ambito 5 gennaio 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it 2

-z sportivo nel correggere difetti di coordinamento e movimenti sbagliati.Un vero professionista ..peccato che ci siano solo 5 stelle, lui ne merita molte di piu.. e lo dice una che con 14 O

utian Tataru interventi addosso e anni di terapie di ogni genere puo solo confermare la "grandezza’ 2

O . _ _ _ _ del dott. Tonanzi.. —

- Consigliatissimo a tutti, competente e alla mano...scegliete a occhi chiusi! Casi come il mio non si risolvono mai "per sempre”..ma ora sto decisamente meglio e 2

n Alessandro Brigazzi quando mi accorgo che qualcosa non va..torno sempre da lui che con qualche seduta —

Z di "aghi” riesce a localizzare il dolore senza che neanche gli dica nulla e a farlo tacere (@)
LLl Secondo appuntamento molto positivo, il dott. Tonanzi sta continuando il percorso riabilitativo previsto e i per un bel po!

Q risultati iniziano a farsi sentire. Soddisfattissimo! Grazie Christian.. mi permetto di chiamarti cosi.. perché ormai & piu un anno che mi O

L Alessandro Brigazzi segui e ringrazio sempre quel giorno che vedendo il tuo curriculum su internet pensai O

"vabbe proviamo anche lui” e da allora non ho cercato piu nessun altro. -

(2 d Il Dott. Tonanzi mi ha messo subito a mio agio spiegandomi nel dettaglio ogni cosa. —|

Ha mostrato preparazione, competenza e professionalita flucarini ' B 6 & 6 1 (@)

E ho appreso aspetti del mio corpo che ignoravo. Paziente verificato p o)

CRISTINA IELO ; - m
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

Happy L 8.8 8 &

Paziente verificato
24 ottobre 2016 + Visita prenotata su MioDottore. it

Ho apprezzato la professionalita e la preparazione tecnica del dott. Tonanzi e
soprattutto la sua capacita di individuare gli squilibri del corpo senza troppe alchimie o
esoterismi.La mia prima esperienza con il Dott. & stata piu che positiva, ho capito molti
atteggiamenti sbagliati del mio corpo che con gli esercizi che mi ha assegnato stanno
migliorando rapidamente.

Grazie per ora un saluto.

ospite ' 8. 0.0 6.1

23 ottobre 2016

Esprime |la sua passione durante |a sua visita alle quali | suoi pazienti sono sottoposti,
I'no visto inoltre preparato e abile, si vede che ha esperienza e ha un ottimo bagaglio
culturale alle spalle. Cosniglio il dottor Tonanzi.

85denny 1 8. 8.8 .8

Paziente verificato

|1 dicembre 2016

Sono un coach di crossfit e anche un atleta di questo sport.

Con Christian oltre a curare tutti i miei dolori abbiamo fatto un percorso mirato al
miglioramento delle mie prestazioni sportive e della mia mobilita articolare con
evidenti e importanti progressi!!!

Grazie DOC!!

divito76 ' & & 6 8. 4

Pazients verifical

'S gennala 2019 - Yisis prencisia su MioDetiore.it - Pressoc Studio Medico - Dolore ad una gamba dis

Professionista cordiale e gualificato.
Persona molto gradevole che mette a proprio agio. Uscito soddisfatto....lo consiglio.

Enrico AAERR

P 1Zienle ver :-._u'l.,

28 novembire 20718 * Visita prenolata su MiaDotiore. il + Presas

Dietro consiglio di un amico mi sono rivolto al Dott. Tinanzi per motivi legati ad attivita
sportiva. Mi sono confrontato con un professionista preparato. Consigliato.

Federico P
Paziente verificato  +

19 luglio 2021 = Visita prenotata su MioDottore.it « Presso: OsteoMov Fisioterapia » seduta di fisioterapia

Ho avuto la pubalgia acuta e in pochi trattamenti ho risolto il mio problema. Christian &
puntale e professionale

Giacomo Bordonaro TAAARX

Paziemte verificat

3 glugno £ * Visita prenotata su MioDottore.it

Precisione, serieta e competenza del dott. Tonanzi sono riusciti ad eliminare la mia
fastidiosa inflammazione al polso che mi portavo dietro da mesi!!
Grazie!!!
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***** RECENSIONIMIODOTTORE

ospite ' . 8. 6.

21 ottobre 2016

La cosa piu importante per me che ho notato nelle capacita del dottor Tonanzi
Christian e che & sempre stato disposto a precisare ogni sua azione e svolge tutto con
molta precisione e scrupolosita. Grazie!

L. 8. & &

Paziente verificato
7 dicembre 2016

Semplicemente fantastico!!! Molto competente e chiaro. Pazienza ed attenzione nello
spiegare i problemi al paziente!!!

Chiara Bertala 8.8 8 8
Paziente verificato
14 novembre 2016 * Visita prenotata su MioDottore.it

Professionale, visita accurata e con risultati gia dalla prima seduta (almeno nel mio
caso). Lo consiglio

Danilo ' 8. 0. 6 B 1

Faziente verificato
12 gennaio 2017 - Visita prenotata su MioDottore.it

Si prende cura dei miei acciacchi da anni con la solita competenza e "vicinanza" al
paziente. Un vero professionista.Grazie doctor!!!

Fabio ' .. B

Paziente verificato
7 dicembre 2016 + Visita prenotata su MioDottore.it

Competenza e professionalita, sono cose che oggi raramente si trovano. Bravo
Christian...complimenti!!!

Francesco F Wk ok ko

Paziente verificato
21 febbraio 2017

Sono molto soddisfatto. Lapplicazione é stata risolutiva grazie alla preparazione e
all'esperienza del dottore.

Graziano ' 2. 8.6 8.1

Paziente verificato
6 gennaio 2017 + Visita prenotata su MioDottore.it

Grazie Christian! Prima seduta, e stanotte ho dormito finalmente! Tutto come avevi
previsto. A martedi!

Seb L. 8. 8.8 & ¢

Paziente verificato

marzo 2017 * Visita prenotata su MioDottore.it

Un grande: osteopata, fisioterapista, esercizi da fare anche a casa in autonomia,
agopuntura e tecar terapia... Praticamente 4 persone in una!
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VUOIRISOLVERE | LE NOSTRE CONVENZIONI
T U O I P RO B L E M I OsteoMov & convenzionato con le maggiori compagnie assicurative, fondi di Assistenza Sanitaria Integrativa,

D E F I N IT I VAM E NTE? aziende, associazioni di categoria, Cral e altre.

Le convenzioni sono di varie tipologie in base alla polizza stipulata e possono essere :

e Dirette
e Dirette confranchigia
e |ndirette
M) Telefono
C 325562 1 3305 In funzione alla Copertura Assicurativa prevista dalla tua polizza ti daremo assistenza su:
e Verifica delle prestazioni sanitarie in Convenzione di cui puoi usufruire in base alla copertura sottoscritta

» Franchigia
e Scontistica riservata agli Assistiti del Fondo Sanitario Integrativo, Assicurazioni Sanitarie, Enti e Cassa

° Indirizzo Mutua.
Via Oderisi da Gubbio _
: . mba
13/, 00146 Roma &iae. EESESALUTE mdtodito Casi g

Email @ba gerevmedcar  fEmonowe  [REMIR UniSalute

info@osteomovit 00 e Jlioalute

> Chiamacial (+39) 324 62 13 305
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